
30.11.2014 

Reportasje i 
Nordlandsposten 1975. 
Ivrige unge løpere var 
journalister og omtalte 
o-sporten med positiv 
vinkling. Selv 4 stk på 
resultatlista ga godt 
med spalteplass 



30.11.2014 

Fra o-løp i 1976.  
Den gang var det ingen bebyggelse ovenfor 
jernbanen på Mørkved. Men krattskogen var tett 
også da og omgående veivalg fristet ofte. 



30.11.2014 

Reportasje i Nordlandsposten 
1976 eller 77.  
B&OI var storebror i kretsen da 
som nå, men det fantes faktisk 
en god del flere klubber.  
 
2 av deltakerne på bildene løper 
fortsatt orientering i Bodø.  
Vet du hvem ? 



30.11.2014 

Kart fra 1976.  
Veivalget hadde ført til disk i dag 
med EKT. Postene skulle tas i 
rekkefølge også den gang, men 
med klippetenger på postene var 
det mulig å «reparere» litt uten å 
bli oppdaget.  



30.11.2014 

Første o-løp på et «topp moderne 
kart» i Hopen, 1976. Kartet var i 
motsetning til det gamle kartet 
detaljert opp med detaljer som 
steiner, stup/skrenter, 
figurgrenser og groper.  



30.11.2014 

Sprintkart fantes ikke før etter år 
2000 og o-sesongen startet i 
skogen tidlig i mai. I 1977 var det 
sein vår og det preget 
avisomtalen. 
 
Den som studerer resultatlista vil 
se at deltakere som også er å 
finne på resultatlister i Bodø de 
siste årene, løp den gang i den 
lengste løypa…..  
 
Et par stk fra kortere løyper løper 
o-løp andre steder i landet. 



30.11.2014 

Moro-o-løp fra skihytta med 
speilvendt kart. 
 
Den som synes dette ser enkelt 
ut: 
Print ut kartet og prøv selv ! 



30.11.2014 

Jukola 1980 
En stor opplevelse for en 17-åring uten 
erfaring fra store stafetter. B&OI deltok 
også i 1988 og 2006. Kanskje grunnlag 
og interesse for å stille både dame og 
herrelag en gang i nær framtid ?? 
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