Resultater fra KM Sprint 11.06.2010

Det var totalt 86 startende.
Det var totalt 89 pameldt.
Det var totalt 85 som fullfarte.

Klasse N-apen 1,2 km
5 pameldt, 4 startende 2 premiert
Hedda Sofie Wedege Irgens
Anette Stien Schreiner
Ask Johan Fossheim Sjavik
Ida Solli

Klasse D-10 1,2 km

5 padmeldt, 5 startende 2 premiert

Dina Hines
3:18 (5) 4:34 (5) 9:04 (5)
3:18/101  1:16/88 4:30/87
+2:28(5)  +0:20 (3)  +2:34(5)
Eli Kolstad
0:50 (1) 1:46 (1) 4:13 (1)
0:50/101  0:56/88 2:27/87
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:31(3)
Frida Pedersen
2:46 (4) 4:13 (4) 8:03 (4)
2:46/101  1:27/88 3:50/87
+1:56 (4)  +0:31(5)  +1:54 (4)

Benedicte Stien Schreiner

1:13 (3) 2:34 (3) 4:30 (3)

1:13/101  1:21/88 1:56/87

+0:23(3)  +0:25(4)  +0:00 (1)
Kaja Skiri

1:10 (2) 2:07 (2) 4:27 (2)

1:10/101  0:57/88 2:20/87

+0:20 (2)  +0:01(2)  +0:24(2)

Klasse H11-12 1,3 km

5 pameldt, 4 startende 2 premiert

1 Lars Solli
0:33 (1) 1:15 (1) 2:05 (1)
0:33/101  0:42/90 0:50/104
+0:00 (1)  +0:01(2)  +0:00 (1)

2 Even-Johan Kaspersen

0:36 (3) 1:17 (3) 2:13 (3)

0:36/101  0:41/90 0:56/104

+0:03(3)  +0:00 (1)  +0:06 (3)
3 Espen Skiri

0:37 (4) 1:19 (4) 2:16 (4)

0:37/101  0:42/90 0:57/104

+0:04 (4)  +0:01(2)  +0:07 (4)
4 Amund Kleist Godal

0:33 (1) 1:15 (1) 2:10 (2)

0:33/101  0:42/90 0:55/104

+0:00 (1)  +0:01(2)  +0:05 (2)

Klasse D11-12 1,3 km

4 pameldt, 3 startende 2 premiert

1 Lotte Eriksen Reitan

0:35 (1) 1:20 (1) 2:22 (1)

B&OI Orientering

Mo OK
Olderskog IL
Mo OK
Herringen IL
11:06 (4)  13:38(5)  15:28 (4)
2:02/79 2:32/92 1:50/56
+0:27 (3)  +L:31(5)  +0:18 (2)
Mo OK
6:14 (2) 7:23 (2) 9:17 (2)
2:01/79 1:09/92 1:54/56
+0:26 (2)  +0:08(3)  +0:22(3)
Bjerkvik IF
11:07(5)  13:15(4) 1551 (5)
3:04/79 2:08/92 2:36/56
+1:29(5)  +1:07 (4)  +1:04 (4)
Mo OK
6:05 (1) 7:06 (1) 8:38 (1)
1:35/79 1:01/92 1:32/56
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
B&OI Orientering
6:41 (3) 7:45 (3) 13:30 (3)
2:14/79 1:04/92 5:45/56
+0:39 (4)  +0:03(2)  +4:13(5)
Mo OK
4:40 (1) 6:43 (2) 7:24 (2)
2:35/54 2:03/92 0:41/85
+0:00 (1)  +0:34(3)  +0:00 (1)
Mo OK
5:22 (3) 7:01 (3) 7:44 (3)
3:00/54 1:39/92 0:43/85
+0:34(3)  +0:10(2)  +0:02 (2)
B&OI Orientering
5:08 (2) 6:37 (1) 7:20 (1)
2:52/54 1:29/92 0:43/85
+0:17 (2)  +0:00 (1)  +0:02 (2)
B&OI Orientering
5:26 (4) 8:21 (4) 9:22 (4)
3:16/54 2:55/92 1:01/85
+0:41 (4)  +1:26(4)  +0:20 (4)
B&OI Orientering
5:51 (1) 8:18 (1) 9:21 (1)

(14,61min/km)
1651 (4)  17:32 (4)
1:23/57 0:41/35
+0:10 (2)  +0:19 (5)
(9,62min/km)
11:09 (2)  11:33(2)
1:52/57 0:24/249
+0:39 (4)  +0:02 (2)
(16,12min/km)
18:49 (5)  19:21(5)
2:58/57 0:32/249
+1:45(5)  +0:10 (4)
(8,51min/km)
9:51 (1) 10:13 (1)
1:13/57 0:22/35
+0:00 (1)  +0:00 (1)
(22,74min/km)
14553 (3)  15:17 (3)
1:23/57 0:24/249
+0:10 (2)  +0:02 (2)

(7,69min/km)
8:45 (1) 9:41 (1) 10:00 (1)
1:21/56 0:56/57 0:19/249
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(8,21min/km)
9:18 (2) 10:20 (2)  10:40 (2)
1:34/56 1:02/57 0:20/35
+0:13(2)  +0:06 (3)  +0:01(2)
(9,28min/km)
10:48 (3)  11:44(3)  12:04(3)
3:28/56 0:56/57 0:20/35
+2:07 (4)  +0:00 (1)  +0:01(2)
(11,76min/km)
11:33(4) 1457 (4) 1517 (4)
2:11/56 3:24/57 0:20/249
+0:50 (3)  +2:28(4)  +0:01(2)
(9,64min/km)
11:14 (1) 12:17(1)  12:32(1)

Side 1 11.06.2010 21:27:01

17:32

11:33

19:21

10:13

15:17

10:00

10:40

12:04

15:17

12:32

(+0:40)

(+2:04)

(+5:17)



0:35/101
+0:00 (1)

0:45/90
+0:00 (1)

1:02/104
+0:00 (1)

2 Amalie Rablids Bustnes

1:11 (3) 2:07 (3) 3:15 (2)
1:11/101  0:56/90 1:08/104
+0:36(3)  +0:11(2)  +0:06 (2)

3 Alexandra Rusakova

0:37 (2) 1:37 (2) 3:59 (3)
0:37/101  1:00/90 2:22/104
+0:02(2)  +0:15(3)  +1:20 (3)

Klasse H13-14 1,6 km

7 pameldt, 7 startende 3 premiert

1 Havard Wedege Irgens

0:40 (1) 1:20 (1) 3:41 (1)

0:40/105  0:40/90 2:21/100

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
2 Ask Kleist Godal

1:30 (5) 2:17 (5) 5:01 (3)

1:30/105  0:47/90 2:44/100

+0:50 (5)  +0:07(3)  +0:23(2)
3 Nikita Leont

0:55 (4) 1:45 (3) 4:46 (2)

0:55/105  0:50/90 3:01/100

+0:15(4)  +0:10 (4)  +0:40 (3)
4 Alexey Milytin

0:48 (3) 1:31 (2) 5:49 (4)

0:48/105  0:43/90 4:18/100

+0:08 (3)  +0:03(2)  +1:57 (6)
5 Victor Kovalev

0:47 (2) 1:58 (4) 7:07 (5)

0:47/105  1:11/90 5:09/100

+0:07 (2)  +0:31(6)  +2:48(7)

6 Ole-Kristian Kaspersen

3:05 (7) 4:16 (7) 8:27 (7)

3:05/105  1:11/90 4:11/100

+2:25(7)  +0:31(6)  +1:50 (4)
7 Tuomas Tinus

2:23 (6) 3:13 (6) 7:24 (6)

2:23/105  0:50/90 4:11/100

+1:43(6)  +0:10 (4)  +1:50 (4)

Klasse D13-14 1,6 km

5 pameldt, 5 startende 2 premiert

1 Atalie Pedersen

0:53 (1) 1:49 (1) 5:27 (1)
0:53/105  0:56/90 3:38/100
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

2 Ashild Kolstad
1:04 (2) 2:06 (2) 6:20 (2)
1:04/105  1:02/90 4:14/100
+0:11(2)  +0:06 (3)  +0:36 (2)

3 Oda Furuholmen
5:57 (5) 6:55 (5) 11:18 (4)
5:57/105  0:58/90 4:23/100
+5:04 (5)  +0:02(2)  +0:45 (3)

4 Martha Kalvig Skogan
1:06 (3) 2:17 (3) 7:12 (3)
1:06/105  1:11/90 4:55/100

3:29/54 2:27192 1:03/85 1:53/56 1:03/57 0:15/249

+0:13(2)  +0:09 (2)  +0:00 (1)  +0:24(2)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
Mo OK (20,90min/km)

6:59 (2) 20:31(3) 22:15(2) 24:557(2)  26:224(2)  27:10(2)

3:44/54 13:32/92  1:44/85 2:42/56 1:27/57 0:46/35

+0:28 (3)  +11:14(3) +0:41(2)  +1:113(3)  +0:24(3)  +0:31(3)
Leader Petrosavodsk Russland (21,00min/km)

7:15 (3) 9:33 (2) 24:25(3) 2554(3) 26557 (3)  27:18 (3)

3:16/54 2:18/92 14:52/85  1:29/56 1:03/57 0:21/35

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +13:49 (3) +0:00(1)  +0:00 (1)  +0:06 (2)
B&OI Orientering (6,90min/km)

4:26 (1) 5:48 (1) 6:20 (1) 7:27 (1) 10:04 (1)  10:45 (1)

0:45/85 1:22/94 0:32/93 1:07/83 2:37/95 0:41/57

+0:00 (1)  +0:03(3)  +0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:44(6)  +0:00 (1)
B&OI Orientering (7,80min/km)

5:51 (3) 7:27 (3) 8:09 (3) 9:31 (3) 1124 (2)  12:11(2)

0:50/85 1:36/94 0:42/93 1:22/83 1:53/95 0:47/57

+0:05(2)  +0:17(6)  +0:10(3)  +0:15(2)  +0:00 (1)  +0:06 (2)
Leader Petrosavodsk Russland (8,05min/km)

5:41 (2) 7:02 (2) 7:49 (2) 9:25 (2) 11:38 (3)  12:35(3)

0:55/85 1:21/94 0:47/93 1:36/83 2:13/95 0:57/57

+0:10 (8)  +0:02(2)  +0:15(5)  +0:29(5)  +0:20(2)  +0:16 (5)
Leader Petrosavodsk Russland (8,77min/km)

6:45 (4) 8:18 (4) 8:56 (4) 10:30 (4)  12:49 (4)  13:44 (4)

0:56/85 1:33/94 0:38/93 1:34/83 2:19/95 0:55/57

+0:11 (4)  +0:14(5)  +0:06 (2)  +0:27(4)  +0:26 (3)  +0:14 (4)
Leader Petrosavodsk Russland (9,64min/km)

8:06 (5) 9:36 (5) 10:18(5)  11:49(5)  14:15(5)  15:03(5)

0:59/85 1:30/94 0:42/93 1:31/83 2:26/95 0:48/57

+0:14 (5)  +0:11(4)  +0:10(3)  +0:24(3)  +0:33(4)  +0:07 (3)
Mo OK (10,98min/km)

9:28 (7) 10:47 (7)  11:57(6)  13:40(6)  16:07(6)  17:13(6)

1:01/85 1:19/94 1:10/93 1:43/83 2:27/95 1:06/57

+0:16 (6)  +0:00 (1)  +0:38(6)  +0:36(6)  +0:34(5)  +0:25(7)
Leader Petrosavodsk Russland (12,12min/km)

8:31 (6) 10:22(6)  13:15(7)  15:18(7)  17:59(7)  19:00 (7)

1:07/85 1:51/94 2:53/93 2:03/83 2:41/95 1:01/57

+0:22(7)  +0:32(7)  +2:21(7)  +0:56(7)  +0:48(7)  +0:20 (6)
Bjerkvik IF (9,70min/km)

6:28 (1) 7:47 (1) 9:23 (1) 11:01 (1)  14:00(1) 1511 (1)

1:01/85 1:19/94 1:36/93 1:38/83 2:59/95 1:11/57

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:47 (4)  +0:04(2)  +0:00 (1)  +0:19 (3)
Mo OK (10,62min/km)

7:21 (2) 8:44 (2) 11:00 (2) 12:42(2) 15142(2) 1642 (2)

1:01/85 1:23/94 2:16/93 1:42/83 3:00/95 1:00/57

+0:00 (1)  +0:04(2)  +1:27(5)  +0:08(3)  +0:01(2)  +0:08 (2)
B&OI Orientering (13,19min/km)

12:26 (4)  13:51(4) 1445(4) 16:19(4)  19:551(3)  20:43(3)

1:08/85 1:25/94 0:54/93 1:34/83 3:32/95 0:52/57

+0:07 (3)  +0:06 (3)  +0:05(2)  +0:00(1)  +0:33(3)  +0:00 (1)
B&OI Orientering (13,73min/km)

8:22 (3) 10:19(3)  11:42(3)  14:54(3)  20:18(4)  21:36 (4)

1:10/85 1:57/94 1:23/93 3:12/83 5:24/95 1:18/57

Side 2 11.06.2010 21:27:01

27:10 (+14:38)

27:18 (+14:46)

11:02
11:02 (1)
0:17/249
+0:00 (1)

12:29
12:29 (2)
0:18/249
+0:01 (2)

12:53
12:53 (3)
0:18/35
+0:01 (2)

14:02
14:02 (4)
0:18/35
+0:01 (2)

15:25
15:25 (5)
0:22/35
+0:05 (6)

17:34
17:34 (6)
0:21/249
+0:04 (5)

19:24
19:24 (7)
0:24/249
+0:07 (7)

(+1:27)

(+1:51)

(+3:00)

(+4:23)

(+6:32)

(+8:22)

15:31
15:31 (1)
0:20/35
+0:02 (2)

17:00
17:00 (2)
0:18/249
+0:00 (1)

21:06
21:06 (3)
0:23/249
+0:05 (5)

21:58
21:58 (4)
0:22/249

(+1:29)

(+5:35)

(+6:27)



+0:13(3)  +0:15(4)  +1:17 (4)

5 Martine Paulsen Limstrand

4:34 (4) 6:22 (4) 12:18 (5)
4:34/105  1:48/90 5:56/100
+3:41(4)  +0:52(5)  +2:18 (5)

Klasse H15-16 2,0 km

3 pameldt, 3 startende 1 premiert

1 Denis Pugachev

0:35 (1) 1:26 (1) 4:53 (1)

0:35/58 0:51/102  3:27/100

+0:00 (1)  +0:03(2)  +0:00 (1)
2 lgor Vlasenkov

0:37 (2) 1:34 (3) 5:38 (2)

0:37/58 0:57/102  4:04/100

+0:02(2)  +0:09 (3)  +0:37 (2
3 Hakon Hegreberg

0:42 (3) 1:30 (2) 5:41 (3)

0:42/58 0:48/102  4:11/100

+0:07 (3)  +0:00 (1)  +0:44 (3)

Klasse D15-16 1,6 km

6 pameldt, 6 startende 2 premiert

1 Ingvild Oxaas Wie

0:59 (3) 2:12 (2) 6:06 (2)
0:59/105  1:13/90 3:54/100
+0:03(3)  +0:26 (3)  +0:20 (2)

2 Maria Bech Urland
0:59 (3) 2:14 (3) 5:48 (1)
0:59/105  1:15/90 3:34/100
+0:03(3)  +0:28(4)  +0:00 (1)

3 Svetlana Volkova
0:56 (1) 2:36 (4) 7:12 (4)
0:56/105  1:40/90 4:36/100
+0:00 (1)  +0:53(6)  +1:02 (4)

4 Mari Eriksen Reitan

0:56 (1) 1:54 (1) 7:09 (3)

0:56/105  0:58/90 5:15/100

+0:00 (1)  +0:11(2)  +1:41(5)
5 Anna Kuznetsova

3:20 (6) 4:07 (6) 8:14 (5)

3:20/105  0:47/90 4:07/100

+2:24 (6)  +0:00 (1)  +0:33(3)
6 Heidi Jensen

2:47 (5) 4:04 (5) 13:10 (6)

2:47/105 1:17/90 9:06/100

+1:51(5)  +0:30(5)  +5:32(6)

Klasse H17B 1,6 km

1 pdmeldt, 1 startende 1 premiert

1 Martin Kaspersen

1:01 (1) 2:15 (1) 8:05 (1)
1:01/105  1:14/90 5:50/100
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

+0:09 (4)  +0:38(4)  +0:34(3)
B&OI Orientering

1417 (5)  17:34(5)  18:23(5)

1:59/85 3:17/94 0:49/93

+0:58 (5)  +1:58(5)  +0:00 (1)

Leader Petrosavodsk Russland (6,87min/km)

6:07 (1) 7:21 (1) 8:39 (1)
1:14/85 1:14/93 1:18/83
+0:11(3)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

Leader Petrosavodsk Russland (7,68min/km)

6:43 (2) 8:11 (2) 9:40 (2)

1:05/85 1:28/93 1:29/83

+0:02(2)  +0:14(2)  +0:11 (3)
B&OI Orientering

6:44 (3) 8:21 (3) 9:48 (3)

1:03/85 1:37/93 1:27/83

+0:00 (1)  +0:23(3)  +0:09 (2)
Mo OK

7:12 (2) 8:47 (2) 9:29 (1)

1:06/85 1:35/94 0:42/93

+0:08 (3)  +0:21(4)  +0:00 (1)
Korgen IL

7:00 (1) 8:31 (1) 9:31 (2)

1:12/85 1:31/94 1:00/93

+0:14 (5)  +0:17(2)  +0:18 (4)

Leader Petrosavodsk Russland (10,52min/km)

8:18 (3) 9:51 (3) 10:52 (3)

1:06/85 1:33/94 1:01/93

+0:08 (3)  +0:19(3)  +0:19(5)
B&OI Orientering

8:24 (4) 10:12 (4)  11:02 (4)

1:15/85 1:48/94 0:50/93

+0:17 (6)  +0:34(6)  +0:08 (2)

Leader Petrosavodsk Russland (11,93min/km)

9:12 (5) 10:26 (5)  12:56 (5)
0:58/85 1:14/94 2:30/93
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +1:48 (6)
B&OI Orientering
14:11(6) 1557 (6)  16:52(6)
1:01/85 1:46/94 0:55/93
+0:03(2)  +0:32(5)  +0:13(3)
Mo OK
9:17 (1) 11:06 (1)  12:13 (1)
1:12/85 1:49/94 1:07/93
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

+1:38 (5) +2:25 (4) +0:26 (5)
(17,31min/km)
20:28 (5)  26:05(5)  27:20 (5)
2:05/83 5:37/95 1:15/57
+0:31(4)  +2:38(5)  +0:23(4)
10:40 (1)  11:07(1)  12:46 (1)
2:01/55 0:27/82 1:39/95
+0:00 (1)  +0:01(2)  +0:00 (1)
1159 (2)  12:27(2)  14:16(2)
2:19/55 0:28/82 1:49/95
+0:18(2)  +0:02(3)  +0:10 (2)
(8,31min/km)
12:36 (3)  13:02(3)  15:34 (3)
2:48/55 0:26/82 2:32/95
+0:47(3)  +0:00 (1)  +0:53(3)
(9,99min/km)
11:18 (1)  14:34(1)  15:42(1)
1:49/83 3:16/95 1:08/57
+0:12(2)  +0:25(3)  +0:13(3)
(20,51min/km)
11:32(2)  15:34(3)  16:229(2)
2:01/83 4:02/95 0:55/57
+0:24(5)  +1:11(6)  +0:00 (1)
12:29(3)  15:20(2)  16:31(3)
1:37/83 2:51/95 1:11/57
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:16 (5)
(11,59min/km)
13:08 (4)  17:02(4)  18:13(4)
2:06/83 3:54/95 1:11/57
+0:29(6)  +1:03(5)  +0:16 (5)
14:46 (5)  17:49(5)  18:48(5)
1:50/83 3:03/95 0:59/57
+0:13(3)  +0:12(2)  +0:04 (2)
(15,01min/km)
18:44 (6)  22:32(6)  23:40 (6)
1:52/83 3:48/95 1:08/57
+0:15(4)  +0:57 (4)  +0:13(3)

(12,28min/km)
14:09 (1)  17:47(1)  19:12(1)
1:56/83 3:38/95 1:25/57
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

Side 3 11.06.2010 21:27:01

+0:04 (3)

27:42
27:42 (5)
0:22/249
+0:04 (3)

13:44
13:28 (1)
0:42/57
+0:00 (1)

15:21
15:02 (2)
0:46/57
+0:04 (2)

16:37
16:24 (3)
0:50/57
+0:08 (3)

15:59
15:59 (1)
0:17/249
+0:00 (1)

16:49
16:49 (2)
0:20/249
+0:03 (4)

16:50
16:50 (3)
0:19/249
+0:02 (3)

18:33
18:33 (4)
0:20/249
+0:03 (4)

19:05
19:05 (5)
0:17/249
+0:00 (1)

24:01
24:01 (6)
0:21/249
+0:04 (6)

19:39
19:39 (1)
0:27/249
+0:00 (1)

(+12:11)

13:44 (1)
0:16/35
+0:03 (2)
(+1:37)
15:21 (2)
0:19/249
+0:06 (3)
(+2:53)
16:37 (3)
0:13/249
+0:00 (1)

(+0:50)

(+0:51)

(+2:34)

(+3:06)

(+8:02)



Klasse D17B 1,6 km

4 padmeldt, 4 startende 1 premiert

1 Nancy Stien Schreiner

3:00 (2) 3:58 (2) 8:57 (1)

3:00/105  0:58/90 4:59/100

+1:09 (2)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
2 Alice Pedersen

4:09 (4) 5:28 (4) 11:00 (4)

4:09/105  1:19/90 5:32/100

+2:18 (4)  +0:21(3)  +0:33(2)
3 Kiristin Nilssen

1:51 (1) 3:07 (1) 9:00 (2)

1:51/105  1:16/90 5:53/100

+0:00 (1)  +0:18(2)  +0:54 (3)
4 Mette Bjerve

3:06 (3) 4:34 (3) 10:32 (3)

3:06/105  1:28/90 5:58/100

+1:15(3)  +0:30 (4)  +0:59 (4)

Klasse H65- 1,6 km

2 padmeldt, 2 startende 1 premiert

1 Edvin Berg
1:20 (2) 2:22 (1) 6:22 (1)
1:20/105  1:02/90 4:00/100
+0:28(2)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
2 Charleif Pedersen
0:52 (1) 2:48 (2) 11:39 (2)
0:52/105  1:56/90 8:51/100
+0:00 (1) +0:54(2)  +4:51(2)

Klasse D65- 1,6 km

2 pameldt, 2 startende 1 premiert

1 Karen Merete Bjgrseth

1:12 (1) 2:38 (1) 10:26 (1)
1:12/105  1:26/90 7:48/100
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

2 Anne Marie Pedersen

1:37 (2) 3:07 (2) 14:00 (2)
1:37/105  1:30/90 10:53/100
+0:25(2)  +0:04(2)  +3:05(2)

Klasse H55- 1,6 km

6 pameldt, 6 startende 1 premiert

1 Per Rekkedal

1:46 (5) 2:26 (5) 5:20 (4)

1:46/105  0:40/90 2:54/100

+0:59 (5)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
2 Jan Kéare Vatne

0:53 (2) 1:47 (2) 5:03 (2)

0:53/105  0:54/90 3:16/100

+0:06 (2)  +0:14(3)  +0:22(2)
3 Arnulf Villmo

0:55 (3) 1:49 (3) 5:15 (3)

0:55/105  0:54/90 3:26/100

+0:08 (3)  +0:14(3)  +0:32(4)
4 Jan Gaute Buvik

1:02 (4) 1:59 (4) 5:34 (5)

1:02/105  0:57/90 3:35/100

Mo OK

9:55 (1) 11:33 (1)  12:58 (1)

0:58/85 1:38/94 1:25/93

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:33(3)
Bjerkvik IF

12:22(4) 14114 (4) 1506 (2)

1:22/85 1:52/94 0:52/93

+0:24 (2)  +0:14(2)  +0:00 (1)
Mo OK

11:01(2)  13:149(2) 1511 (3)

2:01/85 2:48/94 1:22/93

+1:03 (4)  +1:10(4)  +0:30(2)
Mo OK

12:03(3)  14:09(3) 1851 (4)

1:31/85 2:06/94 4:42/93

+0:33(3)  +0:28(3)  +3:50 (4)
B&OI Orientering

7:29 (1) 9:14 (1) 10:29 (1)

1:07/85 1:45/94 1:15/93

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
Bjerkvik IF

1317 (2)  15:26(2)  16:54 (2)

1:38/85 2:09/94 1:28/93

+0:31(2)  +0:24(2)  +0:13(2)
B&OI Orientering

11:48 (1) 1456 (1)  16:12 (1)

1:22/85 3:08/94 1:16/93

+0:00 (1)  +0:50 (2)  +0:06 (2)
Bjerkvik IF

16:03(2)  18:21(2)  19:31(2)

2:03/85 2:18/94 1:10/93

+0:41(2)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
B&OI Orientering

6:13 (3) 7:22 (1) 8:12 (3)

0:53/85 1:09/94 0:50/93

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:10 (4)
Mo OK

6:04 (2) 7:25 (3) 8:08 (2)

1:01/85 1:21/94 0:43/93

+0:08 (4)  +0:12(3)  +0:03 (3)
Korgen IL

6:13 (3) 7:35 (4) 8:31 (4)

0:58/85 1:22/94 0:56/93

+0:05(3)  +0:13(4)  +0:16 (5)
Korgen IL

6:58 (5) 8:18 (5) 8:59 (5)

1:24/85 1:20/94 0:41/93

Side 4

(11,99min/km)

1452 (1)  17:49(1)  18:50 (1)

1:54/83 2:57/95 1:01/57

+0:01(2)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(14,19min/km)

16:59 (2)  20:24(2)  22:13(2)

1:53/83 3:25/95 1:49/57

+0:00 (1)  +0:28 (2)  +0:48 (4)
(15,95min/km)

18:49 (3)  23:18(3)  25:03(3)

3:38/83 4:29/95 1:45/57

+1:45 (4) +1:32 (4) +0:44 (3)
(16,74min/km)

21:08 (4) 2449 (4)  26:20 (4)

2:17/83 3:41/95 1:31/57

+0:24 (3)  +0:44(3)  +0:30(2)
(11,03min/km)

12:24 (1) 15559 (1)  17:14 ()

1:55/83 3:35/95 1:15/57

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(16,18min/km)

19:36 (2)  2343(2)  25:11(2)

2:42/83 4:07/95 1:28/57

+0:47 (2)  +0:32(2)  +0:13(2)
(15,73min/km)

19:02 (1)  23:11(1)  24:37(1)

2:50/83 4:09/95 1:26/57

+0:15(2)  +0:20(2)  +0:00 (1)
(17,65min/km)

22:06 (2) 25:555(2)  27:40(2)

2:35/83 3:49/95 1:45/57

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:19 (2)
(8,26min/km)

9:47 (2) 11:58 (1)  12:53 (1)

1:35/83 2:11/95 0:55/57

+0:09 (2)  +0:00 (1)  +0:03(2)
(8,66min/km)

9:49 (3) 12:23(2)  13:29(2)

1:41/83 2:34/95 1:06/57

+0:15(4)  +0:23(3)  +0:14(5)
(8,99min/km)

10:23 (4)  12:56(3)  14:00 (3)

1:52/83 2:33/95 1:04/57

+0:26 (5)  +0:22(2)  +0:12 (4)
(9,02min/km)

10:25(5)  13:06 (4)  14:01(4)

1:26/83 2:41/95 0:55/57

11.06.2010 21:27:02

19:11
19:11 (1)
0:21/249
+0:00 (1)

22:42
22:42 (2)
0:29/35
+0:08 (4)

25:31
25:31 (3)
0:28/249
+0:07 (3)

26:47
26:47 (4)
0:27/249
+0:06 (2)

(+3:31)

(+6:20)

(+7:36)

17:39
17:39 (1)
0:25/249
+0:00 (1)

25:53
25:53 (2)
0:42/249
+0:17 (2)

(+8:14)

25:10
25:10 (1)
0:33/249
+0:00 (1)

28:14
28:14 (2)
0:34/35
+0:01 (2)

(+3:04)

13:13
13:13 (1)
0:20/249
+0:00 (1)

13:51
13:51 (2)
0:22/249
+0:02 (2)

14:23
14:23 (3)
0:23/249
+0:03 (4)

14:26
14:26 (4)
0:25/249

(+0:38)

(+1:10)

(+1:13)



+0:15 (4)  +0:17 (5)

5 Leif Magne Eggestad

0:47 (1) 1:38 (1) 5:01 (1)

0:47/105  0:51/90 3:23/100

+0:00 (1)  +0:11(2)  +0:29 (3)
Ola Skogstad

0:57 (4) 1:50 (4) 5:17 (4)

0:57/105  0:53/102  3:27/100

+0:10 (4)  +0:13(3)  +0:33(5)

Klasse D55- 1,6 km

2 pameldt, 2 startende 1 premiert

1 Elsa Hauknes

1:15 (1) 2:24 (1) 8:59 (1)
1:15/105  1:09/90 6:35/100
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

2 Regula Hgsli
1:17 (2) 2:42 (2) 18:55 (2)
1:17/105  1:25/90 16:13/100
+0:02(2)  +0:16 (2)  +9:38(2)

Klasse H45- 2,0 km

5 pameldt, 5 startende 1 premiert

1 Sturla Sjavik

0:38 (2) 1:22 (1) 4:15 (1)
0:38/58 0:44/102  2:53/100
+0:02(2)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

2 Anders Kure
0:41 (3) 1:30 (4) 5:01 (2)
0:41/58 0:49/102  3:31/100
+0:05(3)  +0:05(3)  +0:38(2)

3 Ingar Solberg
0:36 (1) 1:26 (2) 5:06 (3)
0:36/58 0:50/102  3:40/100
+0:00 (1)  +0:06 (4)  +0:47 (3)

4 Roger Pedersen
0:41 (3) 1:28 (3) 5:22 (4)
0:41/58 0:47/102  3:54/100
+0:05(3)  +0:03(2)  +1:01(4)

5 Geir Moen
0:57 (5) 2:10 (5) 6:43 (5)
0:57/58 1:13/102  4:33/100
+0:21(5)  +0:29(5)  +1:40 (5)

Klasse D45- 1,6 km

1 pdmeldt, 1 startende 1 premiert

1 Inger Lise Pettersen

2:33 (1) 3:25 (1) 6:32 (1)
2:33/105  0:52/90 3:07/100
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

Klasse H17- 2,3 km

17 padmeldt, 17 startende 3 premiert

1 Yngve Skogstad

0:40 (2) 1:06 (1) 3:30 (1)

0:40/105  0:26/102  2:24/100
+0:01(2)  +0:00(1)  +0:00 (1)
11:37 (1) 12:04(1)  12:44 (1)

+0:41 (5)

+0:31 (5) +0:11 (2) +0:01 (2)
B&OI Orientering

5:55 (1) 7:24 (2) 8:04 (1)

0:54/85 1:29/94 0:40/93

+0:01(2)  +0:20(5)  +0:00 (1)
Mo OK

6:19 (5) 7:43 (5) 8:33 (5)

1:02/85 1:24/94 0:50/93

+0:09 (5)  +0:15(5)  +0:10 (4)
Mo OK

10:01 (1)  11:48(1)  12:32 (1)

1:02/85 1:47/94 0:44/93

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
B&OI Orientering

20:17 (2)  22:24(2)  23:50 (2)

1:22/85 2:07/94 1:26/93

+0:20 (2)  +0:20(2)  +0:42(2)
Olderskog IL

5:01 (1) 6:19 (1) 7:35 (1)

0:46/85 1:18/93 1:16/83

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
B&OI Orientering

5:58 (2) 7:31(2) 9:04 (2)

0:57/85 1:33/93 1:33/83

+0:11(2)  +0:15(4)  +0:17 (3)
Olderskog IL

6:05 (3) 7:31(2) 9:04 (2)

0:59/85 1:26/93 1:33/83

+0:13(3)  +0:08(2)  +0:17 (3)
Bjerkvik IF

6:31 (4) 8:03 (4) 9:32 (4)

1:09/85 1:32/93 1:29/83

+0:23(4)  +0:14(3)  +0:13(2)
B&OI Orientering

7:56 (5) 10:07 (5)  12:08 (5)

1:13/85 2:11/93 2:01/83

+0:27(5)  +0:53(5)  +0:45(5)
Korgen IL

7:28 (1) 8:56 (1) 9:45 (1)

0:56/85 1:28/94 0:49/93

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
Frol IL

4:10 (1) 4:58 (1) 5:45 (1)

0:40/85 0:48/94 0:47/97

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

12:57 (1)

+0:00 (1)  +0:30 (4)  +0:03 (2)
(9,36min/km)

9:39 (1) 13:45(5)  14:37 (5)

1:35/83 4:06/95 0:52/57

+0:09 (2)  +1:55(5)  +0:00 (1)
(8,87min/km)

10:09 (4)  12:57 (4) 1354 (3)

1:36/83 2:48/95 0:57/57

+0:10 (4)  +0:37(5)  +0:05 (4)

(12,23min/km)

14:19 (1)  18:10(1)  19:13(1)

1:47/83 3:51/95 1:03/57

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(23,55min/km)

25559 (2)  35:47(2)  37:13(2)

2:09/83 9:48/95 1:26/57

+0:22(2)  +557(2)  +0:23(2)
(6,52min/km)

9:48 (1) 10:14 (1)  11:56 (1)

2:13/55 0:26/82 1:42/95

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(8,09min/km)

11:38 (2)  12:24(3) 1444 (2)

2:34/55 0:46/82 2:20/95

+0:21(2)  +0:20 (4)  +0:38(2)
(8,15min/km)

11:46 (3)  12:13(2)  14:54(3)

2:42/55 0:27/82 2:41/95

+0:29 (3)  +0:01(2)  +0:59 (3)
(8,99min/km)

12:29 (4)  13:30(4)  16:12 (4)

2:57/55 1:01/82 2:42/95

+0:44 (4)  +0:35(5)  +1:00 (4)
(20,40min/km)

15:25(5)  16:07(5)  19:04 (5)

3:17/55 0:42/82 2:57/95

+1:04 (5)  +0:16 (3)  +1:15(5)
(9,46min/km)

11:20 (1)  13:43(1) 1445 (1)

1:35/83 2:23/95 1:02/57

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(5,63min/km)

6:04 (1) 6:50 (1) 7:47 (1)

0:19/96 0:46/93 0:57/83

+0:02(3)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

Side 5 11.06.2010 21:27:02

+0:05 (5)
14:59 (+1:46)
14:59 (5)
0:22/249
+0:02 (2)
Disk (+0:59)
14:12 (3)
0:18/249
+0:00 (1)
19:34
19:34 (1)
0:21/249
+0:00 (1)
37:41 (+18:07)
37:41(2)
0:28/249
+0:07 (2)
13:02
12:45 (1)  13:02 (1)
0:49/57 0:17/249
+0:00 (1)  +0:00 (1)
16:11 (+3:09)
1549 (2)  16:11(2)
1:05/57 0:22/249
+0:16 (2)  +0:05 (3)
16:18 (+3:16)
15:59 (3)  16:18 (3)
1:05/57 0:19/249
+0:16 (2)  +0:02 (2)
17:59 (+4:57)
17:35(4)  17:59 (4)
1:23/57 0:24/35
+0:34 (5)  +0:07 (4)
20:48 (+7:46)
20:21(5)  20:48 (5)
1:17/57 0:27/249
+0:28 (4)  +0:10 (5)
15:08
15:08 (1)
0:23/249
+0:00 (1)
12:57
9:41 (1) 9:59 (1)
1:54/55 0:18/82
+0:00 (1)  +0:01 (3)



1:38/95 0:27/91 0:40/57
+0:13(3)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
Petter Jakola
0:41 (3) 1:12 (3) 3:47 (2)
0:41/105  0:31/102  2:35/100
+0:02 (3)  +0:05(2)  +0:11(2)
12:17 (2) 13:01(2)  13:43(2)
1:25/95 0:44/91 0:42/57
+0:00 (1)  +0:17 (5)  +0:02 (2)
Steinar Lande
0:41 (3) 1:14 (5) 4:03 (3)
0:41/105  0:33/102  2:49/100
+0:02 (3)  +0:07 (7)  +0:25 (5)
14:03(3)  14:31(3)  15:21(3)
1:39/95 0:28/91 0:50/57
+0:14 (4)  +0:01(2)  +0:10(9)
Jan Erik Paulsen
0:44 (8) 1:18 (7) 4:45 (7)
0:44/105  0:34/102  3:27/100
+0:05(8)  +0:08(8)  +1:03 (10)
14:04 (4) 14554 (4)  15:37 (4)
1:26/95 0:50/91 0:43/57
+0:01(2)  +0:23(8)  +0:03 (3)

Alexander Vyzhimov

0:39 (1) 1:10 (2) 5:01 (10)
0:39/105  0:31/102  3:51/100
+0:00 (1)  +0:05(2)  +1:27 (12)
14:30 (5)  15:15(5)  16:04 (5)
1:53/95 0:45/91 0:49/57
+0:28 (7)  +0:18(6)  +0:09 (8)
Arild Hegreberg
0:44 (8) 2:17 (15)  4:59 (8)
0:44/105  1:33/102  2:42/100
+0:05 (8) +1:07 (17) +0:18 (3)
14:44(7)  15:31(6)  16:18(6)
1:59/95 0:47/91 0:47/57
+0:34 (10) +0:20(7)  +0:07 (6)
Andrey Kulbachko

0:45(10)  1:20(8) 4:10 (4)
0:45/105  0:35/102  2:50/100
+0:06 (10) +0:09 (9)  +0:26 (6)
14:34 (6)  1542(7)  16:32(7)
1:53/95 1:08/91 0:50/57
+0:28(7)  +0:41(15) +0:10 (9)

Jakob Kalvig Skogan

048 (11)  1:44 (14)  4:28 (6)
0:48/105  0:56/102  2:44/100
+0:09 (11) +0:30 (15) +0:20 (4)
15:13(9) 15550 (8)  16:36 (8)
2:04/95 0:37/91 0:46/57
+0:39 (11) +0:10 (3)  +0:06 (4)
Kristian Hines
048 (11)  1:20(8) 4:27 (5)
0:48/105  0:32/102  3:07/100
+0:09 (11) +0:06 (5)  +0:43(7)
15:13 (10) 1552 (9)  16:40 (9)
2:10/95 0:39/91 0:48/57
+0:45 (13)  +0:12 (4)  +0:08 (7)
10 Artem Chibisov
0:43 (6) 1:33(10)  5:08 (11)

0:13/35
+0:00 (1)

B&OI Orientering
4:32 (2) 5:29 (2) 6:29 (2)
0:45/85 0:57/94 1:00/97
+0:05(4)  +0:09(3)  +0:13(5)
14:00 (2)
0:17/35
+0:04 (7)

Siso, IL
4:54 (3) 5:55 (3) 6:57 (3)
0:51/85 1:01/94 1:02/97
+0:11(9)  +0:13(4)  +0:15(7)
15:37 (3)
0:16/35
+0:03 (4)

B&OI Orientering
5:36 (7) 6:39 (8) 7:43 (6)
0:51/85 1:03/94 1:04/97
+0:11(9)  +0:15(5)  +0:17 (8)
15:56 (4)
0:19/249
+0:06 (13)

(6,09min/km)

6:47 (2) 7:34 (2)
0:18/96 0:47/93
+0:01(2)  +0:01(3)

(6,79min/km)

7:17 (3) 8:08 (4)
0:20/96 0:51/93
+0:03(6)  +0:05 (6)

(6,93min/km)

8:04 (6) 9:02 (7)
0:21/96 0:58/93
+0:04 (7)  +0:12 (8)

Leader Petrosavodsk Russland (7,09min/km)

5:41 (8) 6:35 (7) 7:49 (7)
0:40/85 0:54/94 1:14/97
+0:00 (1)  +0:06(2)  +0:27 (11)
16:18 (5)
0:14/249
+0:01 (2)
B&OI Orientering
5:51 (9) 6:54 (9) 7:54 (9)
0:52/85 1:03/94 1:00/97
+0:12 (11)  +0:15(5)  +0:13 (5)
16:37 (6)
0:19/249
+0:06 (13)

8:11 (7) 8:57 (6)
0:22/96 0:46/93
+0:05(9)  +0:00 (1)

(7,22min/km)

8:23 (8) 9:13 (8)
0:29/96 0:50/93
+0:12 (14)  +0:04 (5)

Leader Petrosavodsk Russland (7,32min/km)

4:58 (4) 6:04 (4) 6:59 (4)
0:48/85 1:06/94 0:55/97
+0:08 (6)  +0:18(9)  +0:08 (2)
16:50 (7)
0:18/35
+0:05 (11)
B&OI Orientering
5:20 (6) 6:26 (5) 7:50 (8)
0:52/85 1:06/94 1:24/97
+0:12 (11)  +0:18(9)  +0:37 (14)
16:52 (8)
0:16/249
+0:03 (4)
Herringen IL
5:15 (5) 6:28 (6) 7:27 (5)
0:48/85 1:13/94 0:59/97
+0:08 (6)  +0:25(12) +0:12 (3)
16:58 (9)
0:18/249
+0:05 (11)

7:18 (4) 8:06 (3)
0:19/96 0:48/93
+0:02(3)  +0:02 (4)

(7,33min/km)

8:28 (10)  9:22(9)
0:38/96 0:54/93
+0:21 (16)  +0:08 (7)

(7,38min/km)

7:50 (5) 8:57 (5)
0:23/96 1:07/93
+0:06 (10)  +0:21 (12)

Leader Petrosavodsk Russland (7,48min/km)

5:54 (10)  7:00 (10)  8:07 (10)

8:24 (9) 9:33 (10)

Side 6 11.06.2010 21:27:03

14:00 (+1:03)
8:37 (2) 10:35(2)  10:52 (2)
1:03/83 1:58/55 0:17/82
+0:06 (2)  +0:04(2)  +0:00 (1)
15:37 (+2:40)
9:26 (3) 11:44 (3)  12:24(3)
1:18/83 2:18/55 0:40/82
+0:21(8)  +0:24 (11) +0:23 (17)
15:56 (+2:59)
10:15(5)  12:21(5)  12:38(5)
1:13/83 2:06/55 0:17/82
+0:16 (5)  +0:12(6)  +0:00 (1)
16:18  (+3:21)
10:04 (4)  12:15(4)  12:37 (4)
1:07/83 2:11/55 0:22/82
+0:10 (3)  +0:17(7)  +0:05(8)
16:37 (+3:40)
10:21(8)  12:21(6)  12:45(7)
1:08/83 2:00/55 0:24/82
+0:11(4)  +0:06 (3)  +0:07 (10)
16:50 (+3:53)
10:21(7)  12:23(7)  12:41(8)
2:15/83 2:02/55 0:18/82
+1:18 (17)  +0:08 (4)  +0:01 (3)
16:52 (+3:55)
10:37 (9)  12:48(9)  13:09 (9)
1:15/83 2:11/55 0:21/82
+0:18 (7)  +0:17(7)  +0:04 (5)
16:58 (+4:01)
10:16 (6)  12:37(8)  13:03(8)
1:19/83 2:21/55 0:26/82
+0:22(9)  +0:27 (12)  +0:09 (11)
17:12  (+4:15)
10:47 (10)  13:03 (10)  13:24 (10)



0:43/105  0:50/102  3:35/100
+0:04 (6)  +0:24 (14) +1:11 (11)
15:09 (8)  16:10 (10)  16:56 (10)
1:45/95 1:01/91 0:46/57
+0:20 (5)  +0:34 (14)  +0:06 (4)
11 Roy Solbakk
0:58 (14)  1:43(12)  5:09 (12)
0:58/105  0:45/102  3:26/100
+0:19 (14)  +0:19 (12)  +1:02 (9)
16:17 (11) 17:14 (11) 18:08 (11)
1:54/95 0:57/91 0:54/57
+0:29 (9)  +0:30 (11)  +0:14 (13)
12 Lars Reitan
0:41 (3) 1:12 (3) 6:18 (14)
0:41/105  0:31/102  5:06/100
+0:02(3)  +0:05(2)  +2:42(17)
16:52 (12) 17:46 (12) 18:41 (12)
2:04/95 0:54/91 0:55/57
+0:39 (11) +0:27(9)  +0:15 (14)
13 Torkel Irgens
1:05(15)  1:42(11)  5:00 (9)
1:05/105  0:37/102  3:18/100
+0:26 (15)  +0:11 (10) +0:54 (8)
17:12 (13) 18:07 (13) 18:57 (13)
1:51/95 0:55/91 0:50/57
+0:26 (6)  +0:28 (10)  +0:10 (9)
14 Alexander Arkhipov
0:43 (6) 1:15 (6) 6:08 (13)
0:43/105  0:32/102  4:53/100
+0:04 (6)  +0:06 (5)  +2:29 (16)
17:15 (14) 18:23 (14) 19:15 (14)
2:17/95 1:08/91 0:52/57
+0:52 (14)  +0:41 (15) +0:12 (12)
15 Sigurd Oxaas Wie
3:28(17)  4:33(17)  9:03 (17)
3:28/105  1:05/102  4:30/100
+2:49 (17) +0:39 (16)  +2:06 (13)
22:07 (16) 23:07 (15)  24:10 (15)
2:21/95 1:00/91 1:03/57
+0:56 (15)  +0:33 (13)  +0:23 (16)

16 Torbjgrn Hasli Olsen

0:55(13)  1:43(13)  6:18 (15)
0:55/105  0:48/102  4:35/100
+0:16 (13)  +0:22 (13)  +2:11 (14)
21:42 (15)  23:15(16)  24:16 (16)
2:49/95 1:33/91 1:01/57
+1:24 (17)  +1:06 (17)  +0:21 (15)
17 Bendik Storvik Nilsen

2:05(16)  2:42(16)  7:31(16)
2:05/105  0:37/102  4:49/100
+1:26 (16)  +0:11 (10)  +2:25 (15)
22:36 (17) 23:34 (17)  24:40 (17)
2:33/95 0:58/91 1:06/57
+1:08 (16) +0:31(12) +0:26 (17)

Klasse D17- 2,0 km

9 pameldt, 9 startende 2 premiert
1 Aviaja Kleist

0:36 (2) 1:18 (2)
0:36/58 0:42/102

4:38 (2)
3:20/100

0:46/85 1:06/94 1:07/97 0:17/96 1:09/93
+0:06 (5) +0:18 (9) +0:20 (9) +0:00 (1) +0:23 (14)
17:12 (10)
0:16/249
+0:03 (4)

Valnesfjord IL (8,01min/km)
6:06 (12)  7:19(11)  826(11)  852(11)  9:53(11)
0:57/85 1:13/94 1:07/97 0:26/96 1:01/93
+0:17 (15) +0:25(12) +0:20(9)  +0:09 (13) +0:15 (9)
18:25 (11)

0:17/249
+0:04 (7)

B&OI Orientering (8,25min/km)
7:02 (14)  8:05(14)  9:04(12)  9:25(12)  10:55 (14)
0:44/85 1:03/94 0:59/97 0:21/96 1:30/93
+0:04 (3)  +0:15(5)  +0:12(3)  +0:04(7)  +0:44 (16)
18:58 (12)

0:17/249
+0:04 (7)

B&OI Orientering (8,39min/km)
5:56 (11)  7:57(12)  9:19(13)  9:42(14)  10:43 (13)
0:56/85 2:01/94 1:22/97 0:23/96 1:01/93
+0:16 (14) +1:13(17) +0:35(13) +0:06 (10) +0:15 (9)
19:18 (13)

0:21/249
+0:08 (17)

Leader Petrosavodsk Russland (8,48min/km)
6:58 (13)  8:02(13)  9:22(14)  9:41(13)  10:42 (12)
0:50/85 1:04/94 1:20/97 0:19/96 1:01/93
+0:10 (8) +0:16 (8) +0:33(12) +0:02 (3) +0:15 (9)
19:30 (14)

0:15/249
+0:02 (3)

Mo OK (20,65min/km)
10:03 (17) 11:25(17) 1340 (17) 14:03(17) 15:10 (17)
1:00/85 1:22/94 2:15/97 0:23/96 1:07/93
+0:20 (16)  +0:34 (15) +1:28 (16) +0:06 (10) +0:21 (12)
24:30 (15)

0:20/249
+0:07 (16)

B&OI Orientering (20,69min/km)
7:11(15) 824 (15)  10:22(15) 11:02 (15) 13:26 (15)
0:53/85 1:13/94 1:58/97 0:40/96 2:24/93
+0:13 (13)  +0:25(12) +1:11(15) +0:23(17) +1:38 (17)
24:35 (16)

0:19/249
+0:06 (13)

B&OI Orientering (20,85min/km)
8:31(16)  10:06 (16) 12:39 (16) 13:16 (16) 14:43 (16)
1:00/85 1:35/94 2:33/97 0:37/96 1:27/93
+0:20 (16)  +0:47 (16) +1:46 (17) +0:20 (15) +0:41 (15)
24:57 (17)

0:17/249
+0:04 (7)

B&OI Orientering (6,89min/km)
5:28 (1) 6:50 (1) 8:05 (1) 10:31(1)  10:54 (1)
0:50/85 1:22/93 1:15/83 2:26/55 0:23/82

Side 7 11.06.2010 21:27:03

1:14/83 2:16/55 0:21/82
+0:17 (6)  +0:22(9)  +0:04 (5)
18:25 (+5:28)
11:17 (11)  13:56 (11)  14:23 (11)
1:24/83 2:39/55 0:27/82
+0:27 (10)  +0:45 (15)  +0:10 (12)
18:58 (+6:01)
12:23 (14) 14:27 (12) 14:48 (12)
1:28/83 2:04/55 0:21/82
+0:31 (11) +0:10(5)  +0:04 (5)
19:18 (+6:21)
12:16 (13) 14:52 (14) 15:21 (14)
1:33/83 2:36/55 0:29/82
+0:36 (13)  +0:42 (14) +0:12 (13)
19:30  (+6:33)
12:11(12) 14:28 (13) 14:58 (13)
1:29/83 2:17/55 0:30/82
+0:32 (12) +0:23 (10) +0:13 (14)
24:30 (+11:33)
16:53 (17) 19:23(16)  19:46 (16)
1:43/83 2:30/55 0:23/82
+0:46 (15)  +0:36 (13)  +0:06 (9)
24:35 (+11:38)
15:27 (15) 18:19(15) 18:53 (15)
2:01/83 2:52/55 0:34/82
+1:04 (16) +0:58 (16) +0:17 (15)
24:57 (+12:00)
16:25 (16) 19:29 (17)  20:03 (17)
1:42/83 3:04/55 0:34/82
+0:45 (14) +1:10 (17)  +0:17 (15)
13:47
12:42 (1)  13:330(1) 1347 (1)
1:48/95 0:48/57 0:17/249



+0:01(2)  +0:03(2)  +0:17 (4)
Olga Trifanova

0:41 (5) 1:33(3) 4:36 (1)

0:41/58 0:52/102  3:03/100

+0:06 (5)  +0:13(5)  +0:00 (1)
Ronja Pedersen

0:39 (3) 1:57 (8) 5:02 (4)

0:39/58 1:18/102  3:05/100

+0:04 (3)  +0:39(8)  +0:02 (2)
Tamara Ezhkova

0:44 (7) 1:35 (4) 452 (3)

0:44/58 0:51/102  3:17/100

+0:09 (7)  +0:12(4)  +0:14 (3)

Eirill Pettersen Buvik

0:35 (1) 1:14 (1) 5:46 (5)
0:35/58 0:39/102  4:32/100
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +1:29 (7)

Anne Marthe Limstrand

0:50 (8) 1:38 (5) 6:17 (7)
0:50/58 0:48/102  4:39/100
+0:15(8)  +0:09 (3)  +1:36 (8)

Ekaterina Zakharova

0:43 (6) 1:41 (7) 5:59 (6)
0:43/58 0:58/102  4:18/100
+0:08 (6)  +0:19 (6)  +1:15 (5)

Elin Marie Wedege Irgens

0:57 (9) 2:18 (9) 6:46 (8)
0:57/58 1:21/102  4:28/100
+0:22(9)  +0:42(9)  +1:25(6)

Alexandra Arkhipova

0:40 (4) 1:38 (5) 11:50 (9)
0:40/58 0:58/102  10:12/100
+0:05(4)  +0:19(6)  +7:09 (9)

+0:00 (1)  +0:02(2)  +0:00(1)  +0:07(3)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
Leader Petrosavodsk Russland (7,27min/km)

5:30 (2) 6:52 (2) 8:15 (2) 10:40 (2)  11:06 (2)  13:14(2)

0:54/85 1:22/93 1:23/83 2:25/55 0:26/82 2:08/95

+0:04 (3)  +0:02(2)  +0:08(4)  +0:06(2)  +0:03(2)  +0:20 (3)
Bjerkvik IF (7,41min/km)

5:57 (4) 7:21 (3) 8:36 (3) 10:55(3)  11:227(3)  13:36 (3)

0:55/85 1:24/93 1:15/83 2:19/55 0:32/82 2:09/95

+0:05(4)  +0:04 (4)  +0:00(1)  +0:00(1)  +0:09 (5)  +0:21 (4)
Leader Petrosavodsk Russland (7,95min/km)

5:52 (3) 7:25 (4) 9:07 (4) 11:55(4)  12:29(5)  14:39 (4)

1:00/85 1:33/93 1:42/83 2:48/55 0:34/82 2:10/95

+0:10 (6)  +0:13(7)  +0:27(7)  +0:29(6)  +0:11(7)  +0:22(5)
Korgen IL (8,00min/km)

6:38 (5) 7:58 (5) 9:16 (5) 12:01(5)  12:28 (4)  14:47 (5)

0:52/85 1:20/93 1:18/83 2:45/55 0:27/82 2:19/95

+0:02(2)  +0:00 (1)  +0:03(3)  +0:26(5)  +0:04(3)  +0:31(6)
B&OI Orientering (8,84min/km)

7:22 (7) 8:52 (7) 10:32(7)  13:20(7)  13:53(7)  16:28 (6)

1:05/85 1:30/93 1:40/83 2:48/55 0:33/82 2:35/95

+0:15(8)  +0:10(6)  +0:25(6)  +0:29 (6)  +0:10(6)  +0:47 (7)
Leader Petrosavodsk Russland (9,31min/km)

7:00 (6) 8:28 (6) 10:00 (6)  13:00 (6)  13:34(6)  16:49 (7)

1:01/85 1:28/93 1:32/83 3:00/55 0:34/82 3:15/95

+0:11(7)  +0:08(5)  +0:17(5)  +0:41(8)  +0:11(7)  +1:27(9)
B&OI Orientering (20,52min/km)

8:00 (8) 10:09 (8)  12:05(8) 1541(8)  16:18(8)  19:21(8)

1:14/85 2:09/93 1:56/83 3:36/55 0:37/82 3:03/95

+0:24 (9)  +0:49 (9)  +0:41(9)  +L:17(9)  +0:14(9)  +1:15(8)
Leader Petrosavodsk Russland (11,52min/km)

12:47 (9)  14:39(9)  16:31(9)  19:.07(9)  19:34(9)  21:41(9)

0:57/85 1:52/93 1:52/83 2:36/55 0:27/82 2:07/95

+0:07 (5)  +0:32(8)  +0:37(8)  +0:17(4)  +0:04(3)  +0:19 (2)

Side 8 11.06.2010 21:27:03

+0:00 (1)  +0:01(2)
14:32 (+0:45)
1412 (2)  14:32(2)
0:58/57 0:20/249
+0:10 (6)  +0:04 (4)
14:49  (+1:02)
14:29 (3)  14:49 (3)
0:53/57 0:20/35
+0:05 (3)  +0:04 (4)
15:54  (+2:07)
15:36 (4)  15:54 (4)
0:57/57 0:18/249
+0:09 (4)  +0:02 (3)
16:00  (+2:13)
15:44 (5)  16:00 (5)
0:57/57 0:16/249
+0:09 (4)  +0:00 (1)
17:41 (+3:54)
17:20 (6)  17:41(6)
0:52/57 0:21/249
+0:04 (2)  +0:05 (7)
18:37 (+4:50)
18:00 (7)  18:37(7)
1:11/57 0:37/249
+0:23(8)  +0:21(9)
21:02  (+7:15)
20:40 (8)  21:02(8)
1:19/57 0:22/249
+0:31 (9) +0:06 (8)
23:02 (+9:15)
22:42(9)  23:02(9)
1:01/57 0:20/249
+0:13(7)  +0:04 (4)



