Resultater fra Sprintl Bremnes 21.04.2009

Det var totalt 53 deltagere.

Side 1 21.04.2009 23:10:38

Klasse D

12 pameldt, 12 startende

1 AviajaKleist B&OI (8,39min/km) 15:06
0:53 (2) 1:31 (2) 2:16 (2) 5:00 (2) 5:40 (2) 7:56 (2) 9:05 (2) 10:28 (3)  11:15(3)  12:00 (3)
0:53/51 0:38/39 0:45/31 2:44/34 0:40/35 2:16/36 1:09/37 1:23/54 0:47/33 0:45/55
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1) +0:27(4)  +0:00(1) +0:17(3) +0:00(1) +0:15(2) +0:00(1)  +0:04 (3)
13:07 (2)  13:48(2)  14:146(2)  15:06 (2)
1:07/56 0:41/57 0:58/50 0:20/150
+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)

Heidi Mgrkved B&OI (8,60min/km) 15:29  (+0:23)
1:02 (4) 2:00 (4) 2:56 (4) 5:13 (3) 5:55 (3) 8:01 (3) 9:11 (3) 10119 (2)  11:10(2)  11:59 (2)
1:02/51 0:58/39 0:56/31 2:17/34 0:42/35 2:06/36 1:10/37 1:08/54 0:51/33 0:49/55
+0:09 (3)  +0:20(3)  +0:11(4)  +0:00(1) +0:02(2) +0:07(2) +0:01(2)  +0:00(1)  +0:04(3)  +0:08 (4)
13:10(3)  14:03(3) 1507 (3)  15:29 (3)

1:11/56 0:53/57 1:04/50 0:22/150
+0:04 (2)  +0:12(2)  +0:06 (2)  +0:02 (2)

Marit Johnsen B&OI (9,38min/km) 16:53 (+1:47)
1:00 (3) 2:42(7) 3:29 (6) 5:46 (5) 6:29 (5) 8:28 (5) 9:44 (4) 11:12 (4)  11:59 (4)  12:49 (4)
1:00/51 1:42/39 0:47/31 2:17/34 0:43/35 1:59/36 1:16/37 1:28/54 0:47/33 0:50/55
+0:07 (2)  +1:04(8) +0:02(2) +0:00(1) +0:03(3) +0:00(1)  +0:07(3) +0:20(3) +0:00(1)  +0:09 (5)
14:04 (4) 15222 (4) 16227 (4)  16:53 (4)

1:15/56 1:18/57 1:05/50 0:26/150
+0:08 (3)  +0:37(7)  +0:07(3)  +0:06 (4)

Unni Rekkedal B&OI (9,63min/km) 17:20 (+2:14)
1:06 (5) 1:52 (3) 2:42 (3) 5:13 (4) 5:57 (4) 8:21 (4) 9:46 (5) 11:27 (5)  12:38(5)  13:19 (5)
1:06/51 0:46/39 0:50/31 2:31/34 0:44/35 2:24/36 1:25/37 1:41/54 1:11/33 0:41/55
+0:13(4)  +0:08(2) +0:05(3) +0:14(3)  +0:04(4) +0:25(4) +0:16 (4)  +0:33(4)  +0:24(5)  +0:00 (1)
14:35(5) 1528 (5)  16:53(5)  17:20 (5)

1:16/56 0:53/57 1:25/50 0:27/150
+0:09 (4) +0:12 (2) +0:27 (5) +0:07 (5)

Mari Eriksen B&OI (20,93min/km) 19:40 (+4:34)
1:15 (6) 2:16 (5) 3:12 (5) 6:21 (6) 7:20 (6) 9:58 (6) 11:33(6)  13:34(6)  14:141(6)  15:25(6)
1:15/51 1:01/39 0:56/31 3:09/34 0:59/35 2:38/36 1:35/37 2:01/54 1:07/33 0:44/55
+0:22 (5)  +0:23(4)  +0:11(4)  +0:552(5)  +0:19(6)  +0:39(6)  +0:26 (6)  +0:53(6)  +0:20(4)  +0:03(2)
16:45(6)  17:45(6)  19:11(6)  19:40 (6)

1:20/56 1:00/57 1:26/50 0:29/150
+0:13(5)  +0:19(4)  +0:28(6)  +0:09 (6)

Heidi Jensen B&OI (11,67min/km) 21:00 (+5:54)
1:19 (7) 2:29 (6) 3:54 (7) 7:24 (7) 8:17 (7) 10:47 (7)  12:21(7)  14:33(7) 15144 (7)  16:43(7)
1:19/51 1:10/39 1:25/31 3:30/34 0:53/35 2:30/36 1:34/37 2:12/54 1:11/33 0:59/55
+0:26 (6) +0:32 (5) +0:40 (6) +1:13 (6) +0:13 (5) +0:31 (5) +0:25 (5) +1:04 (7) +0:24 (5) +0:18 (6)
18:16 (7) 19:16 (7) 20:35 (7) 21:00 (7)

1:33/56 1:00/57 1:19/50 0:25/150
+0:26 (6)  +0:19(4)  +0:21(4)  +0:05 (3)

Eirunn Hatlem Ukjent (15,34min/km) 27:37 (+12:31)
1:51 (9) 3:14 (9) 6:08 (9) 10:50(9)  11:57(9)  15:00(8)  17:09(8)  19:09(8)  21:00(8)  22:17 (8)
1:51/51 1:23/39 2:54/31 4:42/34 1:07/35 3:03/36 2:09/37 2:00/54 1:51/33 1:17/55
+0:58 (8)  +0:45(6)  +2:09(9)  +2:25(7)  +0:27(7)  +1:04(7)  +1:.00(7) +0:52(5)  +1:04(7)  +0:36 (7)
24:03(8)  25:07(8)  27:00(8)  27:37(8)

1:46/56 1:04/57 1:53/50 0:37/150
+0:39 (7)  +0:23(6)  +0:55(7)  +0:17 (7)

Anne Berit Vikhals B&OI (18,69min/km) 33:39 (+18:33)
1:49 (8) 3:12(8) 4:38 (8) 9:36 (8) 11:18(8)  15:15(9)  18:59(9)  22:06(9)  24:08(9)  25:29 (9)
1:49/51 1:23/39 1:26/31 4:58/34 1:42/35 3:57/36 3:44/37 3:07/54 2:02/33 1:21/55
+0:56 (7) +0:45 (6) +0:41 (7) +2:41 (8) +1:02 (9) +1:58 (8) +2:35 (9) +1:59 (9) +1:15 (8) +0:40 (8)
27:39(9)  30:00(9)  32:26(9)  33:39(9)



2:10/56
+1:03 (8)

2:21/57
+1:40 (8)

9 Corinna Lau
) 1)

+0:00 (1)  +0:00 (1)
1) 1)
+0:00 (1)  +0:00 (1)
9 Siv Byberg
3:05 (10) 5:52 (10)
3:05/51 2:47/39
+2:12(9)  +2:09 (9)
33:55 (10)  36:59 (10)
2:54/56 3:04/57
+1:47 (9)  +2:23(9)
Oda Furuholmen
1:19 (7) 2:45 (8)
1:19/51 1:26/39
+0:26 (6)  +0:48 (8)
23:54(8)  25:20 (9)
2:36/57 1:26/50
+1:29(9)  +0:45 (8)
Ida Hegreberg
1:37 (8) 6:22 (11)
1:37/51 4:45/39
+0:44 (7) +4:07 (10)
30:22 (10)  32:32 (10)
1:37/57 2:10/50
+0:30 (7)  +1:29(8)
Klasse H

31 pameldt, 31 startende

1 Lars Reitan

0:46 (1) 1:26 (1)
0:46/51 0:40/39
+0:00 (1)  +0:02 (2)
10:01 (1)  10:37 (1)
0:46/56 0:36/57
+0:08 (2)  +0:00 (1)
2 Arild Hegreberg
0:50 (2) 2:00 (10)
0:50/51 1:10/39
+0:04 (2) +0:32 (15)
11:19 (2)  11:55(2)
0:57/56 0:36/57
+0:19 (6)  +0:00 (1)
3 OlaKuvisle
1:05(12)  1:51(7)
1:05/51 0:46/39
+0:19 (12)  +0:08 (4)
11:51(3)  12:41(3)
0:56/56 0:50/57
+0:18 (3) +0:14 (10)
4 Havard Berg
0:52 (3) 1:30 (2)
0:52/51 0:38/39
+0:06 (3)  +0:00 (1)
12:17 (4)  12:56 (4)

2:26/50
+1:28 (8)

(@)

+0:00 (1)
(1)

+0:00 (1)

8:09 (10)
2:17/31
+1:32 (8)
39:25 (10)
2:26/50
+1:28 (8)

4:28 (8)
1:43/31
+0:58 (8)
25:48 (8)
0:28/150
+0:00 (1)

7:25 (10)
1:03/31
+0:18 (6)
32:55 (10)
0:23/150
+0:00 (1)

1:57 (1)
0:31/31
+0:00 (1)
11:32 (1)
0:55/50
+0:00 (1)

2:33 (5)
0:33/31
+0:02 (2)
12:52 (2)
0:57/50
+0:02 (3)

2:31 (4)
0:40/31
+0:09 (7)
13:40 (3)
0:59/50
+0:04 (5)

2:09 (2)
0:39/31
+0:08 (5)
13:53 (4)

1:13/150
+0:53 (9)

Ukjent
(1) (1)
+0:00 (1)  +0:00 (1)
(1)
+0:00 (1)

B&OI
15:18 (10)  16:59 (10)
7:09/34 1:41/35
+4:52 (9) +1:01 (8)
40:12 (10)

0:47/150
+0:27 (8)

B&OI
7:36 (8) 8:36 (8)
3:08/34 1:00/35
+0:51 (5)  +0:20 (7)
25:48 (8)
+0:00 (1)

B&OI
12:15(10) 15:17 (10)
4:50/35 3:02/36
+2:33(8)  +2:22 (10)
32:55 (9)
+0:00 (1)

B&OI
3:34 (1) 4:06 (1)
1:37/34 0:32/35
+0:00 (1)  +0:00 (1)
11:51 (1) 11:51 (1)
0:19/150
+0:05(5)  +0:00 (1)

B&OI
4:15 (3) 4:48 (3)
1:42/34 0:33/35
+0:05(2)  +0:01(2)
13:14 (2) 13:14 (2)
0:22/150
+0:08 (9)  +0:00 (1)

Asker
4:40 (5) 5:17 (5)
2:09/34 0:37/35
+0:32 (5)  +0:05 (4)
13:57 (3) 13:57 (3)
0:17/150
+0:03 (2)  +0:00 (1)

Tverrlandet IL
4:03 (2) 4:37 (2)
1:54/34 0:34/35
+0:17 (3)  +0:02 (3)
14:15 (4) 14:15 (4)

(22,33min/km)
@ D )

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:00 (1)
(22,33min/km)

21:51 (10) 24:12 (10)  26:33 (10)

4:52/36 2:21/37 2:21/54

+2:53 (9) +1:12 (8) +1:13 (8)
(14,33min/km)

11:28 (8)  13:01(8)  15:05(8)

2:52/36 1:33/37 2:04/54

+0:53(7)  +0:24(5)  +0:56 (7)
(18,29min/km)

17:30 (10)  19:42 (10)  21:03 (9)

2:13/37 2:12/54 1:21/33

+0:14 (3)  +1:03(8)  +0:13(2)
(6,58min/km)

5:37 (1) 6:38 (1) 7:39 (1)

1:31/36 1:01/37 1:01/54

+0:00 (1)  +0:00 (1)  +0:05 (3)
(7,35min/km)

6:21 (3) 7:22 (2) 8:28 (2)

1:33/36 1:01/37 1:06/54

+0:02(2)  +0:00 (1)  +0:10 (5)
(7,75min/km)

7:15 (5) 8:35 (4) 9:31 (3)

1:58/36 1:20/37 0:56/54

+0:27 (9)  +0:19(8)  +0:00 (1)
(7,92min/km)

6:12 (2) 8:42 (5) 10:00 (5)

1:35/36 2:30/37 1:18/54

+0:04 (3) +1:29 (24) +0:22 (10)

Side 2 21.04.2009 23:10:38

40:12 (+25:06)
@ 1)
+0:00 (1)  +0:00 (1)
40:12 (+25:06)
28:44 (10) 31:01 (10)
2:11/33 2:17/55
+1:24 (9) +1:36 (9)
Disk (+10:42)
16:38 (8) 21:18 (8)
1:33/55 4:40/56
+0:46 (7) +3:59 (10)
Disk (+17:49)
22:14 (9) 28:45 (10)
1:11/55 6:31/56
+0:24 (5) +5:50 (10)
11:51
8:45 (1) 9:15 (1)
1:06/33 0:30/55
+0:25 (15)  +0:01 (2)
13:14 (+1:23)
9:53 (2) 10:22 (2)
1:25/33 0:29/55
+0:44 (22)  +0:00 (1)
13:57  (+2:06)
10:18 (3) 10:55 (3)
0:47/33 0:37/55
+0:06 (4) +0:08 (6)
14:15 (+2:24)
10:46 (5)  11:21 (4)
0:46/33 0:35/55
+0:05 (3) +0:06 (3)



0:56/56 0:39/57
+0:18 (3)  +0:03 (3)
5 Knut Sandland
0:52 (3) 1:34 (3)
0:52/51 0:42/39
+0:06 (3)  +0:04 (3)
12:27 (5)  13:12(5)
0:59/56 0:45/57
+0:21(7)  +0:09 (5)
6 Bjgrn Godal
0:55 (5) 1:50 (6)
0:55/51 0:55/39
+0:09 (5) +0:17 (10)
13:01 (6)  14:17 (7)
1:02/56 1:16/57
+0:24 (9)  +0:40 (23)
7 Anders Kure
0:58 (7) 1:49 (5)
0:58/51 0:51/39
+0:12 (7)  +0:13 (6)
13:28 (7)  14:13(6)
1:05/56 0:45/57
+0:27 (11)  +0:09 (5)
8 Per Rekkedal
0:56 (6) 1:48 (4)
0:56/51 0:52/39
+0:10 (6)  +0:14 (8)
13:39 (8)  14:36 (8)
1:09/56 0:57/57
+0:31 (14)  +0:21 (13)
9 Leif Magne Eggestad
0:58 (7) 2:48 (20)
0:58/51 1:50/39
+0:12 (7)  +1:12 (23)
14:04 (10)  15:00 (10)
0:56/56 0:56/57
+0:18 (3) +0:20 (12)
10 Arne Kr. Nordhei
1:00 (10)  1:52(8)
1:00/51 0:52/39
+0:14 (10)  +0:14 (8)
13:58 (9)  14:43(9)
1:07/56 0:45/57
+0:29 (13)  +0:09 (5)
11 Hakon Hegreberg
1:51 (29)  4:25 (26)
1:51/51 2:34/39
+1:05 (29)  +1:56 (24)
14:27 (11)  15:14 (11)
1:06/56 0:47/57
+0:28 (12) +0:11 (8)
12 Erik Hegbom
1:00 (10)  3:53(24)
1:00/51 2:53/39
+0:14 (10)  +2:15 (26)
15:16 (13)  16:06 (13)
1:01/56 0:50/57
+0:23(8)  +0:14 (10)
13 Arnt Hesjevk
1:09 (15) 2:00 (11)

0:57/50
+0:02 (3)

2:12 (3)
0:38/31
+0:07 (4)
14:22 (5)
1:10/50
+0:15 (11)

2:43 (6)
0:53/31
+0:22 (11)
15:13 (6)
0:56/50
+0:01 (2)

2:58 (8)
1:09/31
+0:38 (22)
15:29 (7)
1:16/50
+0:21 (16)

3:04 (10)
1:16/31
+0:45 (25)
15:38 (8)
1:02/50
+0:07 (7)

3:29 (13)
0:41/31
+0:10 (8)
16:07 (9)
1:07/50
+0:12 (9)

3:02 (9)
1:10/31
+0:39 (23)
16:10 (10)
1:27/50
+0:32 (24)

4:59 (25)
0:34/31
+0:03 (3)
16:28 (11)
1:14/50
+0:19 (14)

4:32 (22)
0:39/31
+0:08 (5)
17:06 (12)
1:00/50
+0:05 (6)

3:12 (11)

0:22/150

+0:08 (9)  +0:00 (1)
Forsvaret

4:36 (4) 5:13 (4)

2:24/34 0:37/35

+0:47 (12)  +0:05 (4)

14:46 (5) 14:46 (5)

0:24/150

+0:10 (11) +0:00 (2)
B&OI

4:55 (6) 5:33 (6)

2:12/34 0:38/35

+0:35(9)  +0:06 (7)

15:31 (6) 15:31 (6)

0:18/150

+0:04 (4)  +0:00 (1)
B&OI

5:09 (7) 5:56 (8)

2:11/34 0:47/35

+0:34 (7)  +0:15 (15)

15:57 (7) 15:57 (7)

0:28/150

+0:14 (19)  +0:00 (1)
B&OI

5:15 (9) 5:58 (9)

2:11/34 0:43/35

+0:34(7)  +0:11 (11)

15:59 (8) 15:59 (8)

0:21/150

+0:07 (7)  +0:00 (1)
B&OI

5:39 (12)  6:16 (11)

2:10/34 0:37/35

+0:33(6)  +0:05 (4)

16:34 (9) 16:34 (9)

0:27/150

+0:13 (17)  +0:00 (1)
B&OI

5:22 (10)  6:13 (10)

2:20/34 0:51/35

+0:43 (11)  +0:19 (17)

16:40 (10)  16:40 (10)

0:30/150

+0:16 (22)  +0:00 (1)
B&OI

7:01(19)  7:40 (16)

2:02/34 0:39/35

+0:25(4)  +0:07 (9)

16:42 (11) 16:42 (11)

0:14/150

+0:00 (1)  +0:00 (1)
Ukjent

7:08 (20)  7:46 (17)

2:36/34 0:38/35

+0:59 (15)  +0:06 (7)

17:30 (12) 17:30 (12)

0:24/150

+0:10 (11)  +0:00 (1)
Ukjent

5:43(13)  6:38(13)

(8,20min/km)

7:10 (4) 8:27 (3) 9:48 (4)
1:57/36 1:17/37 1:21/54
+0:26 (8)  +0:16 (5)  +0:25 (12)
(8,62min/km)
7:26 (6) 9:22 (7) 10:20 (6)
1:53/36 1:56/37 0:58/54
+0:22 (7) +0:55 (22) +0:02 (2)
(8,86min/km)
8:00 (8) 9:19 (6) 11:01 (9)
2:04/36 1:19/37 1:42/54
+0:33 (11) +0:18(7)  +0:46 (21)
(8,88min/km)
7:49 (7) 9:29 (8) 10:42 (7)
1:51/36 1:40/37 1:13/54
+0:20 (6) +0:39 (17) +0:17 (7)
(9,20min/km)
8:19 (10)  9:30(9) 10:47 (8)
2:03/36 1:11/37 1:17/54
+0:32 (10) +0:10(3)  +0:21 (9)
(9,26min/km)
8:19(10)  9:52(11)  11:21 (11)
2:06/36 1:33/37 1:29/54
+0:35(12) +0:32 (12) +0:33 (16)
(9,28min/km)
9:27 (14)  10:38 (13) 11:53 (13)
1:47/36 1:11/37 1:15/54
+0:16 (4)  +0:10(3)  +0:19 (8)
(9,72min/km)
9:52 (15)  11:22 (15)  12:34 (14)
2:06/36 1:30/37 1:12/54
+0:35(12) +0:29 (11)  +0:16 (6)
(9,92min/km)
8:45(13)  10:11(12) 11:43(12)

Side 3 21.04.2009 23:10:38

14:46  (+2:55)
10:42 (4)  11:28 (5)
0:54/33 0:46/55
+0:13(8)  +0:17 (10)
15:31 (+3:40)
11:09 (6) 11:59 (6)
0:49/33 0:50/55
+0:08 (6) +0:21 (14)
15:57 (+4:06)
11:46 (8)  12:23(7)
0:45/33 0:37/55
+0:04 (2)  +0:08 (6)
15:59 (+4:08)
11:23(7)  12:30(8)
0:41/33 1:07/55
+0:00 (1)  +0:38 (26)
16:34  (+4:43)
12:19 (10)  13:08 (10)
1:32/33 0:49/55
+0:51 (23)  +0:20 (13)
16:40 (+4:49)
12:16 (9)  12:51(9)
0:55/33 0:35/55
+0:14 (10)  +0:06 (3)
16:42 (+4:51)
12:45 (11)  13:21 (11)
0:52/33 0:36/55
+0:11(7)  +0:07 (5)
17:30 (+5:39)
13:21 (13)  14:15 (13)
0:47/33 0:54/55
+0:06 (4)  +0:25 (17)
17:51 (+6:00)
12:46 (12)  13:48 (12)



1:09/51 0:51/39 1:12/31
+0:23 (15) +0:13 (6) +0:41 (24)
15:00 (12) 16:02(12) 17:20 (13)
1:12/56 1:02/57 1:18/50
+0:34 (16)  +0:26 (17)  +0:23 (20)
14 Vegard Kvisle
1:20 (21)  2:40(18)  3:38(16)
1:20/51 1:20/39 0:58/31
+0:34 (21)  +0:42 (19) +0:27 (13)
15:46 (14) 16:51(14) 18:07 (14)
1:02/56 1:05/57 1:16/50
+0:24 (9)  +0:29 (18)  +0:21 (16)
15 Asle K Godal
1:28 (26)  2:46 (19)  4:22 (21)
1:28/51 1:18/39 1:36/31
+0:42 (26)  +0:40 (18)  +1:05 (27)
17:11(15) 17:55(15) 19:03 (15)
1:26/56 0:44/57 1:08/50
+0:48 (21) +0:08 (4)  +0:13 (10)
16 Jan Prytz
0:58 (7) 1:55 (9) 2:45 (7)
0:58/51 0:57/39 0:50/31
+0:12 (7)  +0:19 (11)  +0:19 (9)
17:26 (17) 1813 (17) 19:15 (16)
1:09/56 0:47/57 1:02/50
+0:31 (14)  +0:11(8)  +0:07 (7)
17 @rjan Laksaa
1:14 (16)  2:00 (11)  3:46 (17)
1:14/51 0:46/39 1:46/31
+0:28 (16)  +0:08 (4)  +1:15(28)
17:13(16) 18:12(16) 20:17 (17)
1:17/56 0:59/57 2:05/50
+0:39 (17)  +0:23 (15)  +1:10 (29)
18 Carl B Bjgrseth
1:23(22)  2:39(17)  3:47(18)
1:23/51 1:16/39 1:08/31
+0:37 (22)  +0:38 (17)  +0:37 (20)
17:41 (18) 18:52(18) 20:20 (18)
1:37/56 1:11/57 1:28/50
+0:59 (23)  +0:35(21)  +0:33 (25)
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20 Jens Viggo Limstrand
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1:24/56 1:01/57 1:17/50
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1:24/56 0:57/57 1:14/50

2:31/34
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21:48 (20)
0:34/150
+0:20 (26)

B&OI

6:45 (17)
3:10/34
+1:33 (22)
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0:42/35
+0:10 (10)

19:40 (16)

+0:00 (1)

8:01 (20)
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+0:16 (5)  +0:29 (15)

(10,81min/km)
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