
Resultater fra SprintCup 19.04.2005

Det var totalt 49 deltagere.

Klasse N  1,3 km

 Steffen Bentsen Ukjent   (9,72min/km) 12:38
 0:39/65 1:35/58 0:40/47 1:22/52 0:30/54 0:49/55 0:22/56 2:38/57 2:30/37 1:02/64
 +0:15 (15) +0:11 (7) +0:12 (4) +0:00 (1) +0:06 (6) +0:17 (12) +0:00 (1) +0:44 (9) +0:31 (9) +0:11 (8)
 0:31/35
 +0:12 (13)

 Erik S Eliassen Ukjent   (14,26min/km) 18:32
 0:38/65 2:24/58 1:50/47 3:03/52 0:39/54 1:05/55 0:25/56 3:16/57 3:23/37 1:17/64
 +0:14 (14) +1:00 (15) +1:22 (18) +1:41 (18) +0:15 (17) +0:33 (16) +0:03 (8) +1:22 (13) +1:24 (14) +0:26 (14)
 0:32/35
 +0:13 (15)

 Even Eriksen Ukjent   (9,77min/km) 12:42
 0:25/65 3:19/58 0:29/47 1:25/52 0:27/54 0:38/55 0:44/56 1:59/57 2:00/37 0:52/64
 +0:01 (2) +1:55 (18) +0:01 (2) +0:03 (2) +0:03 (3) +0:06 (4) +0:22 (15) +0:05 (2) +0:01 (2) +0:01 (2)
 0:24/35
 +0:05 (5)

 Sara H Hauglaned Ukjent   (9,35min/km) 12:09
 0:24/65 1:35/58 1:06/47 1:46/52 0:29/54 0:37/55 0:23/56 2:31/57 1:59/37 0:59/64
 +0:00 (1) +0:11 (7) +0:38 (14) +0:24 (10) +0:05 (5) +0:05 (2) +0:01 (2) +0:37 (7) +0:00 (1) +0:08 (5)
 0:20/35
 +0:01 (2)

 Ida Hegreberg SISO IL   (13,67min/km) 17:46
 0:40/65 2:16/58 1:21/47 2:23/52 0:36/54 0:51/55 0:33/56 3:23/57 3:35/37 1:31/64
 +0:16 (16) +0:52 (12) +0:53 (17) +1:01 (16) +0:12 (14) +0:19 (14) +0:11 (11) +1:29 (14) +1:36 (16) +0:40 (16)
 0:37/35
 +0:18 (17)

 Mathias Iversen Ukjent   (9,79min/km) 12:44
 0:28/65 3:18/58 0:28/47 1:26/52 0:32/54 0:32/55 0:23/56 2:21/57 2:06/37 0:51/64
 +0:04 (5) +1:54 (17) +0:00 (1) +0:04 (3) +0:08 (9) +0:00 (1) +0:01 (2) +0:27 (4) +0:07 (4) +0:00 (1)
 0:19/35
 +0:00 (1)

 Ida H Jakobsen Ukjent   (9,62min/km) 12:30
 0:25/65 1:34/58 1:08/47 1:47/52 0:27/54 0:38/55 0:23/56 2:34/57 2:09/37 1:01/64
 +0:01 (2) +0:10 (6) +0:40 (16) +0:25 (11) +0:03 (3) +0:06 (4) +0:01 (2) +0:40 (8) +0:10 (5) +0:10 (6)
 0:24/35
 +0:05 (5)

 Martin Johansen Ukjent   (8,64min/km) 11:14
 0:25/65 1:29/58 0:40/47 1:36/52 0:24/54 0:39/55 0:50/56 1:54/57 2:02/37 0:54/64
 +0:01 (2) +0:05 (4) +0:12 (4) +0:14 (7) +0:00 (1) +0:07 (6) +0:28 (17) +0:00 (1) +0:03 (3) +0:03 (3)
 0:21/35
 +0:02 (3)

 Tobias Johnsen Ukjent   (12,68min/km) 16:29
 0:34/65 2:24/58 0:52/47 2:07/52 0:35/54 1:20/55 1:11/56 3:33/57 2:25/37 0:57/64
 +0:10 (10) +1:00 (15) +0:24 (10) +0:45 (14) +0:11 (13) +0:48 (17) +0:49 (19) +1:39 (15) +0:26 (8) +0:06 (4)
 0:31/35
 +0:12 (13)

 Magnus Kristiansen Ukjent   (13,17min/km) 17:07
 0:31/65 1:53/58 0:49/47 1:42/52 0:33/54 0:46/55 0:35/56 5:04/57 3:31/37 1:14/64
 +0:07 (8) +0:29 (10) +0:21 (9) +0:20 (9) +0:09 (12) +0:14 (8) +0:13 (12) +3:10 (17) +1:32 (15) +0:23 (12)
 0:29/35
 +0:10 (10)

 Anja Meisler Ukjent   (32,04min/km) 41:39
 0:34/65 1:25/58 1:06/47 2:17/52 0:40/54 1:31/55 0:35/56 2:14/57 29:12/37 1:31/64
 +0:10 (10) +0:01 (2) +0:38 (14) +0:55 (15) +0:16 (18) +0:59 (18) +0:13 (12) +0:20 (3) +27:13 (19) +0:40 (16)
 0:34/35
 +0:15 (16)

 Victor Meisler Ukjent   (9,35min/km) 12:09
 0:34/65 1:25/58 0:47/47 1:32/52 0:36/54 0:46/55 0:27/56 2:21/57 2:14/37 1:01/64
 +0:10 (10) +0:01 (2) +0:19 (7) +0:10 (5) +0:12 (14) +0:14 (8) +0:05 (10) +0:27 (4) +0:15 (7) +0:10 (6)
 0:26/35



 +0:07 (7)

 Anders E Mevold Ukjent   (22,87min/km) 29:44
 1:27/65 3:58/58 2:03/47 4:12/52 1:23/54 1:59/55 0:48/56 6:09/57 5:05/37 1:59/64
 +1:03 (19) +2:34 (19) +1:35 (19) +2:50 (19) +0:59 (19) +1:27 (19) +0:26 (16) +4:15 (19) +3:06 (18) +1:08 (19)
 0:41/35
 +0:22 (19)

 Bendik S Nilsen Ukjent   (13,35min/km) 17:21
 0:33/65 2:04/58 0:41/47 1:39/52 0:32/54 0:50/55 0:57/56 5:10/57 3:14/37 1:15/64
 +0:09 (9) +0:40 (11) +0:13 (6) +0:17 (8) +0:08 (9) +0:18 (13) +0:35 (18) +3:16 (18) +1:15 (13) +0:24 (13)
 0:26/35
 +0:07 (7)

 Lars Håkon Nystad Ukjent   (14,06min/km) 18:17
 0:37/65 2:21/58 0:39/47 1:55/52 0:38/54 0:51/55 0:38/56 4:22/57 3:58/37 1:40/64
 +0:13 (13) +0:57 (14) +0:11 (3) +0:33 (13) +0:14 (16) +0:19 (14) +0:16 (14) +2:28 (16) +1:59 (17) +0:49 (18)
 0:38/35
 +0:19 (18)

 Torbjørn H. Olsen Ukjent   (11,77min/km) 15:18
 0:41/65 2:19/58 0:57/47 1:35/52 0:32/54 0:46/55 0:25/56 3:02/57 3:10/37 1:25/64
 +0:17 (17) +0:55 (13) +0:29 (12) +0:13 (6) +0:08 (9) +0:14 (8) +0:03 (8) +1:08 (11) +1:11 (12) +0:34 (15)
 0:26/35
 +0:07 (7)

 Sander Pettersen Ukjent   (9,10min/km) 11:50
 0:30/65 1:24/58 0:48/47 1:30/52 0:25/54 0:47/55 0:24/56 2:23/57 2:11/37 1:06/64
 +0:06 (7) +0:00 (1) +0:20 (8) +0:08 (4) +0:01 (2) +0:15 (11) +0:02 (5) +0:29 (6) +0:12 (6) +0:15 (11)
 0:22/35
 +0:03 (4)

 Martin Tetlie Ukjent   (10,23min/km) 13:18
 0:28/65 1:33/58 0:56/47 1:47/52 0:30/54 0:37/55 0:24/56 2:52/57 2:39/37 1:03/64
 +0:04 (5) +0:09 (5) +0:28 (11) +0:25 (11) +0:06 (6) +0:05 (2) +0:02 (5) +0:58 (10) +0:40 (10) +0:12 (9)
 0:29/35
 +0:10 (10)

 Ana Vukovic Ukjent   (11,67min/km) 15:10
 0:41/65 1:50/58 0:58/47 2:39/52 0:31/54 0:40/55 0:24/56 3:12/57 2:40/37 1:05/64
 +0:17 (17) +0:26 (9) +0:30 (13) +1:17 (17) +0:07 (8) +0:08 (7) +0:02 (5) +1:18 (12) +0:41 (11) +0:14 (10)
 0:30/35
 +0:11 (12)

Klasse A  1,5 km

1 Lars Reitan Ukjent   (7,63min/km) 11:27 (+0:00)
 0:31/37 1:17/44 0:24/47 0:54/52 0:20/54 0:23/55 0:16/56 1:41/57 2:10/59 1:19/60
 +0:00 (1) +0:03 (2) +0:00 (1) +0:09 (4) +0:03 (3) +0:03 (4) +0:01 (2) +1:14 (3) +0:13 (4) +0:00 (1)
 0:18/61 0:22/62 1:12/64 0:20/35
 +0:00 (1) +0:03 (3) +0:54 (9) +0:01 (6) +0:00 (1)

2 Arild Hegreberg Ukjent   (7,64min/km) 11:28 (+0:01)
 0:32/37 1:20/44 0:32/47 0:47/52 0:18/54 0:22/55 0:18/56 2:00/57 1:59/59 1:25/60
 +0:01 (3) +0:06 (3) +0:08 (4) +0:02 (2) +0:01 (2) +0:02 (3) +0:03 (4) +1:33 (8) +0:02 (2) +0:06 (3)
 0:18/61 0:22/62 0:56/64 0:19/35
 +0:00 (1) +0:03 (3) +0:38 (4) +0:00 (1) +0:00 (1)

3 Magnus Wingan Wold Ukjent   (7,80min/km) 11:42 (+0:15)
 0:31/37 1:22/44 0:35/47 0:48/52 0:17/54 0:21/55 0:17/56 1:32/57 2:00/59 1:37/60
 +0:00 (1) +0:08 (4) +0:11 (8) +0:03 (3) +0:00 (1) +0:01 (2) +0:02 (3) +1:05 (2) +0:03 (3) +0:18 (5)
 0:40/61 0:19/62 1:00/64 0:23/35
 +0:22 (14) +0:00 (1) +0:42 (5) +0:04 (17) +0:00 (1)

4 Erlend Fjose Ukjent   (8,77min/km) 13:09 (+1:42)
 0:36/37 1:34/44 0:44/47 1:35/52 0:21/54 0:27/55 0:19/56 1:49/57 2:17/59 1:22/60
 +0:05 (7) +0:20 (6) +0:20 (12) +0:50 (18) +0:04 (5) +0:07 (6) +0:04 (6) +1:22 (4) +0:20 (5) +0:03 (2)
 0:32/61 0:21/62 0:53/64 0:19/35
 +0:14 (5) +0:02 (2) +0:35 (3) +0:00 (1) +0:00 (1)

5 Per Rekkedal Ukjent   (8,87min/km) 13:18 (+1:51)
 0:34/37 1:29/44 0:30/47 1:02/52 0:24/54 0:32/55 0:18/56 2:03/57 2:20/59 1:54/60
 +0:03 (5) +0:15 (5) +0:06 (3) +0:17 (6) +0:07 (8) +0:12 (10) +0:03 (4) +1:36 (9) +0:23 (6) +0:35 (6)
 0:26/61 0:22/62 1:05/64 0:19/35
 +0:08 (3) +0:03 (3) +0:47 (6) +0:00 (1) +0:00 (1)

6 Leif Magne Eggestad Bodø og Omegn IF   (9,17min/km) 13:45 (+2:18)



 0:38/37 1:44/44 0:34/47 1:06/52 0:22/54 0:44/55 0:19/56 1:53/57 2:23/59 1:36/60
 +0:07 (10) +0:30 (8) +0:10 (6) +0:21 (7) +0:05 (6) +0:24 (20) +0:04 (6) +1:26 (5) +0:26 (8) +0:17 (4)
 0:32/61 0:27/62 1:05/64 0:22/35
 +0:14 (5) +0:08 (6) +0:47 (6) +0:03 (11) +0:00 (1)

7 Kristian Wingan Wold Bodø og Omegn IF   (9,91min/km) 14:52 (+3:25)
 0:32/37 1:14/44 0:39/47 0:55/52 0:20/54 0:20/55 0:15/56 1:56/57 1:57/59 1:58/60
 +0:01 (3) +0:00 (1) +0:15 (9) +0:10 (5) +0:03 (3) +0:00 (1) +0:00 (1) +1:29 (6) +0:00 (1) +0:39 (7)
 0:54/62 2:22/61 0:18/62 0:55/64 0:17/35
 +0:36 (23) +2:03 (28) +0:00 (1) +0:36 (27) +0:00 (1)

8 Dag Skogan Valnesfjord IL   (11,02min/km) 16:32 (+5:05)
 0:47/37 2:03/44 0:44/47 1:23/52 0:30/54 0:29/55 0:27/56 2:22/57 2:50/59 2:06/60
 +0:16 (16) +0:49 (12) +0:20 (12) +0:38 (11) +0:13 (13) +0:09 (7) +0:12 (16) +1:55 (14) +0:53 (11) +0:47 (9)
 0:37/61 0:37/62 1:14/64 0:23/35
 +0:19 (10) +0:18 (13) +0:56 (10) +0:04 (17) +0:00 (1)

9 Erlend Eggestad Ukjent   (11,04min/km) 16:34 (+5:07)
 0:36/37 1:37/44 0:32/47 1:16/52 0:24/54 0:24/55 0:23/56 2:36/57 3:16/59 2:50/60
 +0:05 (7) +0:23 (7) +0:08 (4) +0:31 (9) +0:07 (8) +0:04 (5) +0:08 (10) +2:09 (17) +1:19 (16) +1:31 (15)
 0:39/61 0:36/62 1:06/64 0:19/35
 +0:21 (13) +0:17 (10) +0:48 (8) +0:00 (1) +0:00 (1)

10 Arnt Hesjevik Bodø og Omegn IF   (11,09min/km) 16:38 (+5:11)
 0:55/37 1:57/44 0:29/47 1:06/52 0:30/54 0:31/55 0:20/56 2:09/57 2:42/59 2:24/60
 +0:24 (23) +0:43 (9) +0:05 (2) +0:21 (7) +0:13 (13) +0:11 (9) +0:05 (9) +1:42 (11) +0:45 (10) +1:05 (10)
 1:32/61 0:27/62 1:16/64 0:20/35
 +1:14 (27) +0:08 (6) +0:58 (12) +0:01 (6) +0:00 (1)

11 Petter Jakola Bodø og Omegn IF   (11,23min/km) 16:51 (+5:24)
 0:35/37 2:14/44 0:34/47 1:18/52 0:22/54 0:40/55 0:19/56 2:03/57 2:41/59 3:19/60
 +0:04 (6) +1:00 (13) +0:10 (6) +0:33 (10) +0:05 (6) +0:20 (13) +0:04 (6) +1:36 (9) +0:44 (9) +2:00 (20)
 0:27/61 0:42/62 1:15/64 0:22/35
 +0:09 (4) +0:23 (18) +0:57 (11) +0:03 (11) +0:00 (1)

12 Per Dalhaug Ukjent   (11,82min/km) 17:44 (+6:17)
 0:54/37 2:51/44 0:39/47 1:24/52 0:26/54 0:45/55 0:24/56 2:30/57 3:04/59 1:59/60
 +0:23 (21) +1:37 (21) +0:15 (9) +0:39 (12) +0:09 (11) +0:25 (21) +0:09 (13) +2:03 (16) +1:07 (14) +0:40 (8)
 0:34/61 0:30/62 1:22/64 0:22/35
 +0:16 (9) +0:11 (8) +1:04 (14) +0:03 (11) +0:00 (1)

13 Geir Moen Ukjent   (12,69min/km) 19:02 (+7:35)
 0:44/37 2:16/44 0:46/47 1:32/52 0:31/54 0:41/55 0:27/56 2:13/57 2:58/59 3:56/60
 +0:13 (14) +1:02 (14) +0:22 (14) +0:47 (16) +0:14 (15) +0:21 (17) +0:12 (16) +1:46 (12) +1:01 (12) +2:37 (26)
 0:41/61 0:30/62 1:22/64 0:25/35
 +0:23 (17) +0:11 (8) +1:04 (14) +0:06 (20) +0:00 (1)

14 Anders Wold Ukjent   (12,70min/km) 19:03 (+7:36)
 0:49/37 1:59/58 0:40/44 0:45/47 1:39/52 0:40/54 1:12/55 0:27/56 2:20/57 2:44/59
 +0:18 (19) +0:45 (11) +0:16 (11) +0:00 (1) +1:22 (28) +0:20 (13) +0:57 (28) +0:00 (1) +0:23 (6) +1:25 (14)
 2:26/60 0:36/61 0:31/62 1:22/64 0:53/35
 +2:08 (28) +0:17 (10) +0:13 (2) +1:03 (28) +0:36 (2)

15 Even Eriksen Ukjent   (13,32min/km) 19:59 (+8:32)
 0:40/37 2:35/44 0:53/47 1:32/52 0:37/54 0:36/55 0:30/56 2:21/57 4:11/59 2:41/60
 +0:09 (12) +1:21 (16) +0:29 (18) +0:47 (16) +0:20 (20) +0:16 (11) +0:15 (22) +1:54 (13) +2:14 (23) +1:22 (13)
 0:53/61 0:41/62 1:27/64 0:22/35
 +0:35 (22) +0:22 (15) +1:09 (19) +0:03 (11) +0:00 (1)

16 Mathias Iversen Ukjent   (13,39min/km) 20:05 (+8:38)
 0:39/37 2:50/44 0:47/47 1:31/52 0:37/54 0:38/55 0:28/56 2:27/57 3:58/59 3:00/60
 +0:08 (11) +1:36 (20) +0:23 (15) +0:46 (15) +0:20 (20) +0:18 (12) +0:13 (21) +2:00 (15) +2:01 (20) +1:41 (16)
 0:40/61 0:42/62 1:27/64 0:21/35
 +0:22 (14) +0:23 (18) +1:09 (19) +0:02 (9) +0:00 (1)

17 Christian Søvik Bodø og Omegn IF   (13,92min/km) 20:53 (+9:26)
 0:47/37 1:57/44 1:02/47 1:46/52 0:31/54 1:27/55 0:23/56 2:49/57 3:51/59 3:05/60
 +0:16 (16) +0:43 (9) +0:38 (20) +1:01 (21) +0:14 (15) +1:07 (28) +0:08 (10) +2:22 (22) +1:54 (18) +1:46 (18)
 0:33/61 0:47/62 1:34/64 0:21/35
 +0:15 (8) +0:28 (21) +1:16 (21) +0:02 (9) +0:00 (1)

18 Odd-Ivar Søvik Bodø og Omegn IF   (13,98min/km) 20:58 (+9:31)
 0:37/37 2:49/44 2:06/47 2:02/52 0:51/54 0:30/55 0:24/56 2:36/57 3:02/59 2:28/60
 +0:06 (9) +1:35 (19) +1:42 (25) +1:17 (26) +0:34 (27) +0:10 (8) +0:09 (13) +2:09 (17) +1:05 (13) +1:09 (11)
 0:38/61 1:11/62 1:24/64 0:20/35
 +0:20 (12) +0:52 (23) +1:06 (16) +0:01 (6) +0:00 (1)

19 Martin Johansen Ukjent   (14,08min/km) 21:07 (+9:40)
 0:42/37 3:50/44 0:51/47 1:27/52 0:38/54 0:40/55 0:39/56 1:57/57 4:29/59 2:38/60



 +0:11 (13) +2:36 (27) +0:27 (16) +0:42 (13) +0:21 (23) +0:20 (13) +0:24 (26) +1:30 (7) +2:32 (24) +1:19 (12)
 0:45/61 0:48/62 1:24/64 0:19/35
 +0:27 (18) +0:29 (22) +1:06 (16) +0:00 (1) +0:00 (1)

20 Sander Pettersen Ukjent   (14,49min/km) 21:44 (+10:17)
 0:44/37 2:18/44 1:05/47 1:39/52 0:29/54 0:42/55 0:27/56 2:41/57 5:47/59 3:00/60
 +0:13 (14) +1:04 (15) +0:41 (21) +0:54 (19) +0:12 (12) +0:22 (19) +0:12 (16) +2:14 (20) +3:50 (26) +1:41 (16)
 0:32/61 0:41/62 1:17/64 0:22/35
 +0:14 (5) +0:22 (15) +0:59 (13) +0:03 (11) +0:00 (1)

21 Ragni Stokland Ukjent   (14,74min/km) 22:07 (+10:40)
 1:04/37 2:44/44 0:52/47 1:52/52 0:35/54 0:54/55 0:32/56 2:37/57 4:04/59 3:28/60
 +0:33 (25) +1:30 (18) +0:28 (17) +1:07 (22) +0:18 (19) +0:34 (26) +0:17 (24) +2:10 (19) +2:07 (21) +2:09 (22)
 0:40/61 0:38/62 1:45/64 0:22/35
 +0:22 (14) +0:19 (14) +1:27 (22) +0:03 (11) +0:00 (1)

22 Katrine Kalvik Ukjent   (15,63min/km) 23:27 (+12:00)
 0:54/37 3:07/44 0:53/47 1:58/52 0:31/54 0:41/55 0:27/56 3:04/57 4:04/59 3:15/60
 +0:23 (21) +1:53 (22) +0:29 (18) +1:13 (25) +0:14 (15) +0:21 (17) +0:12 (16) +2:37 (24) +2:07 (21) +1:56 (19)
 1:19/61 0:42/62 2:03/64 0:29/35
 +1:01 (25) +0:23 (18) +1:45 (26) +0:10 (23) +0:00 (1)

23 Regula Hösli Ukjent   (15,86min/km) 23:47 (+12:20)
 1:01/37 2:43/44 1:21/47 1:52/52 0:38/54 0:48/55 0:30/56 3:05/57 3:41/59 3:27/60
 +0:30 (24) +1:29 (17) +0:57 (24) +1:07 (22) +0:21 (23) +0:28 (23) +0:15 (22) +2:38 (26) +1:44 (17) +2:08 (21)
 0:50/61 1:23/62 1:53/64 0:35/35
 +0:32 (21) +1:04 (26) +1:35 (24) +0:16 (26) +0:00 (1)

24 Torbjørn Høsli Olsen Bodø og Omegn IF   (16,77min/km) 25:09 (+13:42)
 0:53/37 3:10/44 4:29/47 1:27/52 0:25/54 0:51/55 0:23/56 2:43/57 3:54/59 3:31/60
 +0:22 (20) +1:56 (23) +4:05 (28) +0:42 (13) +0:08 (10) +0:31 (25) +0:08 (10) +2:16 (21) +1:57 (19) +2:12 (24)
 0:58/61 0:36/62 1:26/64 0:23/35
 +0:40 (24) +0:17 (10) +1:08 (18) +0:04 (17) +0:00 (1)

25 Jakob Skogan Ukjent   (17,89min/km) 26:50 (+15:23)
 1:10/37 4:49/44 2:59/47 1:55/52 0:47/54 0:46/55 0:25/56 2:49/57 3:14/59 3:30/60
 +0:39 (27) +3:35 (28) +2:35 (27) +1:10 (24) +0:30 (26) +0:26 (22) +0:10 (15) +2:22 (22) +1:17 (15) +2:11 (23)
 0:46/61 1:21/62 1:54/64 0:25/35
 +0:28 (19) +1:02 (25) +1:36 (25) +0:06 (20) +0:00 (1)

26 Ana Vukovic Ukjent   (18,11min/km) 27:10 (+15:43)
 0:48/37 3:13/44 2:25/47 1:41/52 0:31/54 0:40/55 0:27/56 3:04/57 6:28/59 3:32/60
 +0:17 (18) +1:59 (24) +2:01 (26) +0:56 (20) +0:14 (15) +0:20 (13) +0:12 (16) +2:37 (24) +4:31 (27) +2:13 (25)
 0:37/61 1:26/62 1:50/64 0:28/35
 +0:19 (10) +1:07 (27) +1:32 (23) +0:09 (22) +0:00 (1)

27 Arnold Danielsen Ukjent   (20,28min/km) 30:25 (+18:58)
 1:13/37 3:48/44 1:05/47 2:29/52 0:41/54 0:59/55 0:51/56 4:17/57 5:01/59 4:51/60
 +0:42 (28) +2:34 (26) +0:41 (21) +1:44 (28) +0:24 (25) +0:39 (27) +0:36 (27) +3:50 (28) +3:04 (25) +3:32 (27)
 0:48/61 1:16/62 2:37/64 0:29/35
 +0:30 (20) +0:57 (24) +2:19 (28) +0:10 (23) +0:00 (1)

28 Ida Hegreberg SISO IL   (22,51min/km) 33:46 (+22:19)
 1:04/37 3:29/44 1:13/47 2:16/52 0:37/54 0:48/55 0:33/56 3:50/57 7:31/59 7:20/60
 +0:33 (25) +2:15 (25) +0:49 (23) +1:31 (27) +0:20 (20) +0:28 (23) +0:18 (25) +3:23 (27) +5:34 (28) +6:01 (28)
 1:30/61 0:41/62 2:22/64 0:32/35
 +1:12 (26) +0:22 (15) +2:04 (27) +0:13 (25) +0:00 (1)

 Martin Tetlie Bodø og Omegn IF   (17,21min/km) Disk
 0:52/37 2:24/44 1:02/47 1:24/52 0:33/54 0:39/55 0:28/56 2:43/57 4:24/59 2:47/60
 +0:21 (20) +1:10 (16) +0:38 (20) +0:39 (12) +0:16 (19) +0:19 (13) +0:13 (21) +2:16 (21) +2:27 (24) +1:28 (15)
 1:49/62 6:14/64 0:30/35
 +1:31 (28) +5:55 (29) +0:12 (2) +0:00 (1) +0:00 (1)

 Lars Håkon Nystad Ukjent   (21,31min/km) Disk
 0:35/65 1:58/58 2:27/47 1:47/52 0:52/54 0:55/55 0:45/56 4:29/57 9:34/59 4:40/60
 +0:04 (6) +0:44 (11) +2:03 (27) +1:02 (22) +0:35 (28) +0:35 (27) +0:30 (27) +4:02 (29) +7:37 (29) +3:21 (27)
 0:29/61 0:34/62 2:09/64 0:44/35
 +0:11 (5) +0:15 (10) +1:51 (27) +0:25 (27) +0:00 (1)


